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C O N T A C T O S  

 
P O L U C I Ó N  Y  D E P R E D A C I Ó N  -  2  

 S igu iendo la  temát ica de l  ar t ícu lo  anter ior ,  sabemos que la  b iosfera está cada vez en peor  
estado,  cada vez menos proteg ida,  cada vez mas depredada,  contaminada y po luc ionada,  como s i  
en pro de l  consumismo la  “humanidad”  no dudase en auto e l iminarse y  e l iminar  todo cuanto la  ro-
dea y se in tegra con e l la  formando lo  que conocemos por  VIDA.  
  
 Uno de los pr inc ipa les prob lemas que enf renta la  protecc ión de l  medio ambiente ga iano es  
la  fa l ta  de acuerdo ent re  los equipos  de Cient í f icos y Técnicos que of recen so luc iones fact ib les de 
ap l icar  los  que,  a  veces,  luchan a muer te ent re  e l los  y por  largo t iempo,  de ta l  modo que e l  mot ivo 
de la  “protecc ión”  puede haber  s ido exterminado o haber  empeorado tanto que sea insa lvable,  
mient ras los  imbéci les  d iscuten por  e l  predomin io de sus egos.  
 
 S i  vamos un poco mas at rás está e l  tema de la  intervención o no intervención humana ,  
que también presenta sus bandos de opuestos ent re  los ecológ icamente “puros”  que no quieren la  
in tervenc ión humana para nada y los  que nos denominaremos “ integra les”  que cons ideramos que 
e l  humano debe in terveni r  para reparar  lo  que deter ioró y para ev i tar  mas deter ioro,  pues e l  P lane-
ta  se podía reparar  so lo hasta hace unos 50 o 60 años pero parecer ía  que ya no puede y  que,  en  
caso necesar io ,  lo  que le  quedar ía es nuest ra  cas i  completa dest rucc ión,  preservando par te  de la  
v ida presente,  pero no toda.  
 
A A A S  ( A r r e c i f e  A r t i f i c i a l  d e  A g u a s  S o m e r a s )  

 S i  b ien razonamos que los PLANES y las  so luc iones deben ser  INTEGRALES y no puntua-
les,  las  ap l icac iones,  en cambio,  pueden ser  de cor te  local  o  puntua l ;  es así  que con medios mo-
destos nosot ros mismos estud iamos un AAAS en una zona arenosa de ba ja  profundidad (menor  a  
1 ,5  m),  expuesta a d inámica sedimentar ía  que aper iód icamente puede ser  fuer te ,  con e l  f in  de  
comprobar  s i  era fact ib le  la  madurac ión de l  mismo y su in tegrac ión a l  medio ambiente natura l  co-
mo hábi tat  para par te  de los  géneros bentón icos presentes en la zona.    
 
 No hubo ingreso de mater ia  orgánica ext ra  de n ingún t ipo,  se de jó  actuar  a  la  natura leza,  
pues era una prueba de superv ivenc ia  de l  AAAS en un medio que por  un lado estaba parc ia lmente 
proteg ido,  pero que de jaba paso a la  acc ión de tempora les aper iód icos con fuer te apor te  arenoso.  
 
 En e l  caso de nuest ro  AAAS no hemos ut i l i zado n ingún recurso que no fuera de deshecho,  
s implemente co locamos e lementos res iduales (b idones p lást icos,  la tas,  tubos de acero,  p iezas 
d iversas metá l icas,  aprovechando los restos de un v ie jo  motor  sumerg ido en la  zona) ,  los  d ispus i -
mos de manera que se formaran pequeñas cuevas y  oquedades,  así  como lugares apropiados para 
re fug io  tempora l  ante ataques de depredadores y lo  v ig i lamos para aprec iar  s i  maduraba o no en 
cuanto a  su ut i l i zac ión como hábi tat ,  encont rando que las espec ies no lo  d i ferenc iaron de los ro-
quedales natura les cercanos y se adaptaron p lenamente a l  mismo,  desde la  pe l ícu la  a lga l  -  bacte-
r iana hasta crustáceos de tamaño medio y peces pequeños. .  
 
 La respuesta fue pos i t iva,  de modo que ser ía  fact ib le  ext rapolar  e l  proyecto a o t ras zonas,  
probando en una ser ie  de e l las ,  pues una de sus venta jas  es que permi te  ut i l i zar  las  áreas que no 
s i rven a la  navegación mediana n i  a  las  poblac iones bentónicas,  de modo que se enr iquezcan con 
estas ú l t imas s in molestar  a la  pr imera 
 
L a  m a t e r i a  o r g á n i c a  

 La depredac ión de peces,  moluscos,  crustáceos y o t ros Phylum,  mediante su pesca,  qu i ta  
no so lo  la  pos ib i l idad de que esos e jemplares se reproduzcan,  d isminuyendo mas aun su b iomasa 
fu tura,  s ino que e l iminan los det r i tus  que producen,  inc luyendo sus propios cadáveres,  que s i rven 
para in tegrarse a la  cadena t róf ica y por  ende la  a l imentac ión de ot ras espec ies.  
 
 Este es un tema en e l  que entendemos que es  IMPRESCINDIBLE la  acc ión humana,  pues la  
recuperac ión de b iomasa a t ravés de las prop ias especies depredadas,  es  dudosa y  de muy la rgo 
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plazo,  sa lvo que la  espec ie  sea una p laga y se reproduzca como e l  a lga ases ina,  las  est re l las ,  
cuando se d isparan sobre ot ros n ichos eco lógicos y o t ros casos,  que NO es e l  de la  mayor ía  de 
las  espec ies que han dec l inado pe l igrosamente su b iomasa.  
 
 La in tervenc ión humana deber ía  ser  después de un c ier to per íodo de pruebas que determi-
nen d iversas cuest iones,  ent re  e l las :  
 
¯  ¿Cuales son los desechos produc idos por  e l  humano que s i rven para in tegrarse a la  cadena 

t róf ica oceánica? 
¯  ¿Qué t ra tamiento deben rec ib i r?  
¯  ¿Dónde,  cómo y cuándo deben deposi tarse? 
¯  ¿Cuáles son los tamaños adecuados para que se incorporen ef icazmente a la  cadena t róf ica,  

en acuerdo a l  lugar  donde se los emplee? 
¯  ¿Qué cant idad debe d isponerse en cada zona y lugar? 
¯  ¿Cómo y dónde deposi tar los para su ópt imo aprovechamiento? 
 
 Para nosot ros es prefer ib le  que se reproduzcan e jemplares sanos,  a l imentados por  vo lun-
tad y estud io  humano,  a  que una especie se de je  abandonada a sus prop ias fuerzas y se ext inga,  
mas aun cons iderando que la  depredación ha s ido completamente ar t i f ic ia l  y provocada por  los  
humanos.   Dada la  longi tud de las costas sumadas de todos los cont inentes e is las,  podr ía  rea l i -
zarse una excelente obra que redundar ía  en numerosas fuentes labora les dedicadas a sa lvar  par te 
de la  b iomasa perd ida,  en lugar  de gestar  puestos espur ios de of ic ina,  recargando a l  c iudadano de 
t rámites y papeleo,  para mantener  personal  to ta lmente improduct ivo.   
 
 Los productos no habr ía  que comprar los,  pues ser ían deshechos humanos incorporables a 
la  b iomasa oceánica,  s i  habr ía que procesar los en las  s igu ientes tareas:  
 
1  -   Se lecc ión casera para co locar los en envases especí f icos.  

2  -   Recolecc ión para l levar los a los  cent ros de proceso.  

3  -   Descargar los en e l  in ic io  de la ser ie  de operac iones de l  proceso.  

4  -   Proceso de se lecc ión f ina l  y t ra tamiento según corresponda.  

5  -   Envasado y embalado.  

6  -   D is t r ibuc ión a los cent ros loca les de ap l icac ión.  

7  -   Incorporac ión a las aguas,  según corresponda.   
 
 No se estar ía  sentado en una of ic ina receptando textos inút i les  escr i tos en papeles que 
prov ienen de árbo les ases inados para hacer  pu lpa,  s ino en t rabajos dest inados a recuperar  par te  
de las espec ies integrantes de la cadena t róf ica natura l ,  y dent ro  de e l la ,  la  a l imentac ión humana,  
act iv idades netamente product ivas y nada burocrát icas.    
 
 Sabemos que esta postura tendrá det ractores y sostenedores,  y también sabemos que 
mient ras se so lo  se d iscute y n i  s iqu iera se EXPERIMENTE,  hay espec ies cada vez mas cerca de 
la  ext inc ión,  o  práct icamente ext intas,  como e l  Del f ín de l  Yang-Tse,  que fue desaparec iendo mien-
t ras se d iscut ía como sa lvar lo ,  un DISPARATE solo pos ib le  cuando actúa la espec ie  humana.  
 
 Mient ras redactamos esto y luego,  mient ras usted lo  lee,  en e l  océano profundo la  pesca de 
ar rast re  depreda y dest ruye fondos que tardaron mi les de años en formarse y en t ier ra,  hectáreas  
de monte y se lva son devastadas para incorporar las  a  los  cu l t ivos rentab les,  las  espec ies que las  
habi tan deben emigrar  (s i  pueden)  y  d ía  a  d ía  encuentran cada vez menos espac ios donde dar  su  
ú l t ima pelea para sobrev iv i r  a l  mercadeo que ha l levado las cosas a estos ext remos.   
 
 Esperando agazapadas det rás de estos DISPARATES están las fuerzas que provocarán la  
ext inc ión de la  humanidad,  en un p lazo mucho más cor to  que e l  que suponen los pes imis tas,  mien-
t ras los  opt imis tas a u l t ranza suponen una in tervenc ión div ina o que “ todo se va a ar reg lar”  s in  
mover  un dedo para que esto suceda.  
 

C o n d e n e m o s  a  l a s  o t r a s  e s p e c i e s  y  e s t a r e m o s        
c o n d e n a d o s  n o s o t r o s ,  s i n  s a l v a c i ó n .  

L o s  D i r e c t i v o s  d e  L o s  4  C e n t r o s  
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D I R E C C I Ó N  -  P Á G I N A  W E B  Y  C O R R E O S  

E L E C T R Ó N I C O S  D e  I N T E R P H A S E  &  a l .  

A v e n i d a  T r i u n v i r a t o  4  1 3 5 ,  p i s o  1 ° ,  o f i c i n a s  3 0  y  3 1  
Ent re  La  Pampa y  Echever r ía ,  a  4  ca l l es  de  la  Es tac ión  “DE LOS INCAS –  PARQUE CHAS”  de l  Sub te  “B ”   

T e l é f o n o :  0 0 5 4  - 1 1 -  4 1 0 0  5 1 0 4  

P á g i n a  W e b :  w w w . i n t e r p h a s e - c t a . c o m  

C °  E °  d i s p o n i b l e s ,  s o n :  

e d i t o r i a l . t s u n a m i @ i n t e r p h a s e - c t a . c o m  

i n t e r p h a s e @ i n t e r p h a s e - c t a . c o m  
 

O T R A S  P U B L I C A C I O N E S  y . . .  

 
B U C E O  S I N  L Í M I T E   

 En formato 17 x  24,5 cm,  se ed i ta  en Buenos Ai res,  es su dueño e l  Sr .  Danie l  BARRAGÁN 
al  que acompañan y asesoran especia l is tas d iversos.   Se presenta to ta lmente en colores con exce-
lentes fotograf ías,  s iendo la  mejor  de las  locales en cuanto a presentac ión,  que resul ta  cu idada y  
agradable;  dominada por  la  vena tur ís t ica,  en los números que le ímos han t ra tado Buceos en d is-
t in tas loca l idades y con var iadas par t icu lar idades,  así  como temas de Medic ina,  Arqueología,  Fo-
tograf ía,  Técnicas y datos de Escuelas (con C° E°) .   
  
 Hace un t iempo que no sa le ,  suponemos que no lo  vo lverá a hacer  lo  cual  es una lást ima 
pues ocupaba una par te  de l  espect ro  de publ icac iones reg ionales.  T iene prec io  de venta y va le  la  
pena adqui r i r  los  que sa l ieron.    
 
 Para e l lo d i r ig i rse a: :   

e d i t _ s i n l i m i t e @ h o t m a i l . c o m  

v e n t a s @ b u c e o s i n l i m i t e . c o m . a r  

C a c h i m a y o  1 1 5 ,  2 °  “ B ” ,  ( 1 4 2 4 )  B u e n o s  A i r e s ,  4 4 3 2  5 3 5 0 .  
 

T I E M P O  D E  F O N D O   

 En formato de per iód ico,  29 x  41 cm,  parc ia lmente en co lores,  se ed i ta  en Mar  del  P la ta,  es 
prop iedad de Álvaro Ju l io  LÓPEZ,  a l  que acompañan espec ia l is tas en los  d iversos temas que t ra-
tan,  presentándose con fo tograf ías y  d ibu jos para los  ar t ículos,  los  que inc luyen Técnicas,  Medic i -
na,  Equipos,  Lugares,  Aux i l ios  y  Not ic ias,  así  como también d i recc iones de ent idades de Buceo 
(s in  C° E° ,  vo lv iendo a suger i r les  que lo  agreguen,  pues ahora es muy impor tante) ;  también ocupa 
su lugar  en e l  ambiente h iperbár ico y esperamos que lo  haga por  mucho t iempo,  mejorando en 
cada número.  Es la  mejor  de las  loca les en cuanto a not ic ias y la  de mas ampl io  espect ro.  

  
 De d is t r ibuc ión gratu i ta y s i  no la  conoce,  también va le  la pena conocer la  a :   

t i e m p o d e f o n d o @ h o t m a i l . c o m      -      t d e f o n d o @ y a h o o . c o m . a r   

E n t r e  R í o s  4  5 0 4  ( 7 6 0 0 )  M a r  d e l  P l a t a ,  P r o v .  D e  B u e n o s  A i r e s .  
 

F O R O  A R G E N T I N O  D E  B U C E O  

 Es una in tercomunicac ión d ig i ta l  en la  cual  se in tercambian datos,  op in iones,  e tc .  ,  para 
contactar  con la  misma su Cº  Eº  es:  
    

f o r o a r g e n t i n o d e b u c e o @ e L i s t a s . n e t  

w w w . i n f o b u c e o . c o m . a r  
 Se t ra ta de una página Web con info rmaciones sobre nuest ras Act iv idades.  
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B u z o s  A r g e n t i n o s  
Esta organizac ión,  t iene página Web y envía un in format ivo,  para contactarse con e l los :   

  
n o t i c i a s @ m a s d e b u c e o . c o m  

S e c r e t o s  d e l  M a r  
 E l  Ins t i tu to  Argent ino de Buceo (T i to  RODRÍGUEZ & a l . )  envía una comunicac ión cuta suma 
conf igura una Encic lopedia v i r tua l  sobre temas de in terés endoacuát ico con vena netamente con-
servac ion is ta ,  breve pero muy buena,  qu ien qu iera suscr ib i rse,  la d i recc ión y e l  s i t io ,  son:  

    
i a b @ i a b . c o m . a r   -   w w w . i a b . c o m . a r  

 
E S P A Ñ O L A S  

A P N E A  –  B U C E A D O R E S  –  I N M E R S I Ó N  
 Estas rev is tas españolas están d isponib les en los  qu ioscos de Buenos Ai res y o t ras c iuda-
des,  presentando not ic ias españolas e internac ionales ,  ar t ícu los d iversos,  zonas tur ís t icas,  pro-
moción y prueba de equipos y l lenan ot ros aspectos de nuest ras Act iv idades con excelentes fo to-
graf ías y n ive l  de impres ión.  
 
w w w . r e v i s t a - a q u a n e t . c o m  
 In teresante rev is ta  d ig i ta l  cata lana con su s i t io  Web que es e l  que cons ignamos,  buenas 
fo tos y temar io  d iverso,  toda en co lores.  
 
w w w . a - a l v a r e z . c o m  
 La empresa ÁLVAREZ t iene t iendas mul t idepor t ivas en loca l idades españolas,  conoc iendo 
nosot ros la  de Diego de León 56 en Madr id ,  en la  que fu imos muy b ien atendidos,  es vendedora  
por  INTERNET y t iene un in teresante BOLETÍN INFORMATIVO gratu i to  y  especí f ico para e l  Buceo,  
a l  que se pueden suscr ib i r  y cuyo contacto in ic ia l  es  e l  de la  página indicada mas ar r iba o b ien:  
 

w e b @ a - a l v a r e z . c o m  
  
 

C H I C A S  

 No sabemos de la  ex is tenc ia  de n inguna pub l icac ión especí f ica en caste l lano,  pero para 
nuest ras co legas ex is te  una ing lesa,  que es pos ib le  ya  conozcan,  d i r ig ida por  Louise TREWAVAS. 
La página Web de las CHICAS BUCEADORAS es:  

  
w w w .  d i v e g i r l . c o m  

 

 

N O T A :  No publ icamos sobre aquel lo  que desconocemos,  de modo que tenemos a b ien agradecer -
les  s i  nos in formen sobre publ icac iones,  páginas y s i t ios  de Hiperbár ica y Anexos,  para poder  t ras-
ladar las a nuest ros lectores,  de modo que tengan ot ras opc iones que puedan ser  de su interés.  

  
También sol ici tamos y agradecemos  cua lqu ier  cor recc ión a lo  que publ icamos,  pues n i  

nos las  sabemos todas (grac ias que l legamos a donde l legamos) ,  n i  d isponemos de todos los  datos 
sobre e l las  y constantemente tenemos que cambiar  a lgunos de estos y por  ende modi f icar  nuest ros 
conoc imientos;  por  o t ra par te ,  la  cor recc ión de los  er rores nos ayuda a todos;  s i  es  pos ib le  no o l -
v iden de inc lu i r  la  B ib l iograf ía,  que además de poner  en e l  camino correcto es un homenaje a 
qu ienes nos precedieron.  Demás está dec i r  que,  s i  no hay orden en cont rar io,  c i taremos a qu ién 
rea l izó la colaborac ión en e l  momento de l levar la  a  UROSALPINX 
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L I B R O S  D E  T E R C E R O S  

 Los l ibros que se han publ icado desde 2 005 en nuest ra  zona son los s igu ientes:  
 
L O S  B U Z O S  D E L  P U E R T O  D E  M A R  D E L  P L A T A  –  V e r ó n i c a  E l v i r a  I Ñ U R R I E T A  
 Edi tor ia l  Mar t ín ,  Mar  de l  P la ta ,  2  005 -  Es una aprec iac ión prop ia  de la  autora sobre un 
estud io  que rea l izó durante unos 5 años hurgando,  ent rev is tando,  rev isando documentos e h is to-
r ias  cont rapuestos,  separando la  pa ja  de l  grano,  para poder  most rar  datos h is tór icos,  anécdotas,  
e tc . ,  refer idos e l  tema del  t í tu lo .  Puede encont rarse en las casas de ar t ícu los de Buceo.   
 

P I É  D I A B É T I C O  E N  R I E S G O  –  D r .  A l b e r t o  T E M E  -  D r a .  N i n a  S U B B O T I N A  –  D r .  
A n d r é s  H A L A B I  &  c o l .   

 Ed i tor ia l  Recursos Fotográf icos,  Córdoba,   2  005 – Este l ib ro  cont iene 252 paginas que 
abarcan los cuadros pato lóg icos del  p ié  d iabét ico,  estud ios,  reso luc iones,  t ra tamiento y acc ión de 
OTH, genér ica (Dra.  SUBBOTINA) y  especí f ica (Dr .  TEME),  y  conf igura un estud io  completo sobre  
la  actua l idad de l  tema.  Fue b ien rec ib ido en e l  Congreso Mundia l  de Barce lona.  

  
 Entendemos que es una publ icac ión de sumo interés para los  espec ia l is tas,  tanto en Diabe-
tes como en OTH.  
 

M E D I C I N A  H I P E R B Á R I C A  –  D r a .  N i n a  S U B B O T I N A  

 La Dra.  Nina SUBBOTINA,  de conocida actuac ión en la  Argent ina,   V icepres identa de SAM-
HAS (Soc iedad Argent ina de Medic ina Hiperbár ica y Act iv idades Subacuát icas) ,  graduada con 
honores en esta especia l idad en su país  nata l ,  Rus ia ,  presenta e l  pr imer  l ib ro  en id ioma castel lano 
dedicado a OTH,  sumando a su ampl ia  exper ienc ia  personal  múl t ip les datos de los países mas 
avanzados en este t ipo de t ra tamiento,  inc luye la  v is ión actua l izada del  ro l  de l  Oxígeno Hiperbár i -
co sobre los  s is temas b io lóg icos y los  casos de neta u t i l idad de los  t ratamientos de OTH.  

  
 Este l ib ro  resu l ta  un medio de consul ta  ideal  para todos aquel los que se re lac ionan con la  
medic ina Hiperbár ica y la  Hiperbár ica en genera l .   

  
 S i  desea adqui r i r  cua lqu iera de los dos l ibros anter iores,  d i r í jase a:   

CENTRO DE MEDICINA HIPERBÁRICA BUENOS AIRES 

Directora Médica:   Dra.  N ina SUBBOTINA 
Sánchez de Bustamante 1175,  Buenos Aires – Tel .  /  fax :  5411-4963-0030 –  
 
Cº  Eº :  s a m h a s @ p c c p . c o m . a r   -   h t t p : / / w w w . h i p e r c a m a r a s . c o m . a r /  
 

L I B R O S  P R O P I O S  

T R A T A D O  D E  E N D O A C U Á T I C A  E  H I P E R B Á R I C A  –  T O M O  1   

 E l  Tomo que in t roduce a nuest ro  Tratado está d isponib le  gratu i tamente en la  página Web 
de INTERPHASE en sus dos vers iones,  una con caracteres dominantes Ar ia l  10,  para lectura y  
o t ra en Ar ia l  9 ,  para impres ión.  

  
 Cont iene datos h is tór icos genera les,  descr ipc iones sobre los t ipos de aguas a encontrar  en  
nuest ra  zona,  las  caracter ís t icas de las  mismas,  a lgo de c l ima,  Fís ica,  Dinámica acuát ica,  Inter fa-
se a i re /  agua,  Escalas,  e tc . ,  y lo  cons ideramos una int roducc ión para nuest ro T ipo de Buceo.   
 

R D T A  –  R E C O M P R E S I Ó N  Y  D E S C O M P R E S I Ó N  T E R A P É U T I C A S  E N  A G U A   

 Nuest ra  publ icac ión,  UROSALPINX 9,  se rev isó parc ia lmente y se pasó a formato d ig i ta l .  
Cont iene los e lementos necesar ios para encarar  RDTA con medios  menores en d is t intas c i rcuns-
tanc ias en las  que se dec ida t ra tar  a l  su je to en e l  agua.  
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 Presentamos t res  formas:  con Aire ,  A i re  +  O2  y O2  100 %,  con pres ión atmosfér ica in ic ia l  a  
n ive l  de l  mar  y en a l tura para O2 ,  hasta 6 000 msnm.  

  
 Las Tablas y S is temas de Ai re  y A i re  + O 2 han s ido var iados de aquel los S is temas que con-
s ideramos mas adecuados para estos f ines,  provenientes de d is t in tas organizac iones a los  que 
agregamos propios para O 2  100 %,  ten iendo s iempre en cuenta a l  buceador  que so lo  d ispone de 
medios modestos y s in  cober tura sani tar ia  especí f ica para Hiperbár ica,  en su zona de labor .  

  
 También d isponib le  gratu i tamente en nuest ra  página Web.  

 

I N T R O D U C C I Ó N  A L  B U C E O  –  E r n e s t o  F r a n c i s c o  ( T I T O )  T O R N Q U I S T  
R e e d i c i ó n  h o m e n a j e  a  l o s  4 7  a ñ o s  d e  p u b l i c a d o ,  1  9 6 2  –  2  0 0 7 .  

 En 1 962 T i to  TORNQUIST escr ib ió y ed i tó  por  su cuenta este breve pero jugoso l ibro  que 
fue e l  segundo publ icado en los países de l  Río de la  P la ta  y e l  pr imero por  un par t icu lar ,  dado que 
su antecesor  fue e l  excelente M E D I C I N A  D E L  B U C E O , de l  Dr .  Celso Néstor  ALDAO, l ib ro  que v io  
la  luz  en 1 955 a t ravés de la Escuela de Buceo de la Armada Argent ina.  
 
 En 2 006 e l  CATE cumpl ió  50 años y  en lugar  de feste jos  soc ia les de d iverso t ipo propuso a 
LOS 4 CENTROS homenajear  a  T ITO reedi tando su l ib ro  en la  Web a t ravés de reescr ib i r lo pues  
no ex is ten or ig ina les y  la  ed ic ión se ha tornado muy amar i l lenta ev i tando e l  escaneo normal ,  de 
modo que nos propus imos l legar  con e l  l ib ro a Febrero de 2 007 y ya en Enero estaba conc lu ido.  
 
 Mantuv imos los datos or ig ina les var iando a lgunos er rores de redacc ión,  c ier tas un idades,  
las  le t ras  manuscr i tas  de todos los  d ibu jos porque eran i leg ib les,  así  como cambiamos y /  o  var ia-
mos a lgunos d ibu jos que resu l taban bastante borrosos.  
 
 Resul ta  de in terés para conocer  e l  Buceo de época y está d isponib le  en nuest ra  página 
Web de forma gratu i ta,  como e l  resto  de nuest ras publ icac iones.  

 
 

M u c h a s  g r a c i a s  a  q u i e n e s  h a c e n  y  a y u d a n ,  s i g a m o s  i n t e n t a n d o  

c o n s t r u i r  u n a  H i p e r b á r i c a  c a d a  v e z  m a s  s e r i a ,  v e r a z  y  a g r a d a b l e ,  

s i g a m o s  h a c i e n d o  a l g o  c o n s t r u c t i v o ;  e n  l u g a r  d e  c e l a r  a  p r e s u n t o s  r i v a l e s ,   

 

A P O Y E M O S  A  N U E S T R O S  C O L E G A S  
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P R I M E R A  S E C C I Ó N  

 
C P E H  

C o n s e j o  P R O F E S I O N A L  

D E  E N D O A C U Á T I C A  /  H I P E R B Á R I C A  

C º  E º :  i n t e r p h a s e @ i n t e r p h a s e - c t a . c o m  
              

 

 
C R E C I M I E N T O  O R G Á N I C O  

 

 Actua lmente ex is ten las formas de crec imiento natura les,  las  natura les  as is t idas y las  ar t i -
f ic ia les,  que pueden proveni r  de desarro l los  de Ingenier ía  Genét ica;  o  sea que hay una d isponib i l i -
dad de medios super ior  a l  per íodo que ha precedido a la  apar ic ión de esta ú l t ima.  En pr inc ip io  la  
especie humana comprendió que podía ayudar  a l  c rec imiento an imal  o  vegeta l  br indando c ier tos 
t ipos y cant idades de a l imentos para los  pr imeros o incorporando a lgunos e lementos a los suelos,  
de modo de desarro l lar  an imales y p lantas mas grandes,  sanos y f ruct í feros,  sea para su a l imenta-
c ión como para defensa ( los  cánidos,  por  e jemplo) .  
 
 Cuando queremos comparar  e l  c rec imiento natura l  de an imales y p lantas con e l  de las or -
ganizac iones humanas,  nosot ros e leg imos a l  árbo l ,  cua lquiera sea,  cuyas etapas pueden compa-
rarse muy b ien con las de una asoc iac ión de humanos.  
 
 E l  árbo l  neces i ta  de un brote o  mejor ,  para nuest ra  comparac ión,  de una semi l la ,  que en la  
asoc iac ión humana es una IDEA,  de una o  más personas,  de dedicarse a c ier tos f ines,  cua lesquie-
ra  sean,  que por  sus caracter ís t icas,  no pueden consegui rse ind iv idualmente.    
 
 S i  la  semi l la  encuentra  buen suelo  y prende,  comienza a desarro l lar  RAÍCES,  la par te  de l  
árbo l  que no se ve o se ve muy parc ia lmente,  y lo  mismo sucede con la  asoc iac ión humana,  la  
IDEA prende y se agrupan a lgunas personas det rás de e l la ,  conf igurando e l  hecho más impor tante 
de l  desarro l lo ,  pues las  ra íces condic ionan tanto la  superv ivenc ia  de l  árbo l  como la  de una asoc ia-
c ión humana.   Buenas y sanas ra íces dan la  pos ib i l idad de que e l  t ronco se desarro l le  b ien y e l  
con junto de ambos sea un excelente sostén de las ramas,  las  ho jas,  los  f rutos y las  semi l las  que 
se i rán presentando poster iormente.  
 
 En la  asoc iac ión humana e l  c rec imiento orgánico s ign i f ica tomarse su t iempo a f in  de que 
las raíces a lcancen e l  desarro l lo  adecuado para sostener  e l  proyecto soc ia l  y e l  NO descuidar las,  
pues se deben segui r  desarro l lando,  como las de l  árbo l ,  a  medida que se agregan los demás com-
ponentes del  con junto soc ia l  las  ramas,  las  ho jas,  los  f ru tos y las  semi l las .  
 
  E l  árbo l  desarro l la  equi l ib radamente sus raíces,  cada vez más fuer tes,  ampl ias y  /  o  pro-
fundas,  de modo que su t ronco y  su copa puedan sostenerse ante los  v ientos y  tempora les más 
fuer tes;  en caso cont rar io  una vent isca lo derr ibar ía .  
 
 Independiente de la  espec ie ,  e l  árbo l ,  a l  igua l  que ot ros seres pasa por  los  per iodos de:  
g e s t a c i ó n ,  c r e c i m i e n t o ,  a d u l t e z ,  d e c a d e n c i a  y  m u e r t e ,  los  cuales pueden darse en lapsos de 
t iempo muy var iab les exis t iendo espec ies de v ida cor ta  y o t ras que pueden a lcanzar  mi les de años 
 
 Una asoc iac ión de humanos deber ía  tomar  e jemplo de l  árbo l ,  pero a veces se nota un pro-
b lema,  que es e l  descuido de las ra íces y e l  t ronco,  con una incesante búsqueda de desarro l lar  la  
copa;  así  los  c lubes o lv idan para que fueron formados y sus estatu tos y los  países denigran sus  
fundamentos,  o  sea e l  Preámbulo de la  Const i tuc ión y esta,  en pro de negocios,  negoc i tos y nego-
c iados,  de modo que en uno y  o t ro  caso la  rea l idad es que ambas soc iedades,  e l  c lub y  e l  país ,  
han o lv idado para que fueron const i tu idos y subs is ten como s i  no tuv iesen ra íces y t ronco.  
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 Ot ras veces las  ra íces y  e l  t ronco son recubier tos de e lementos que parecen re forzar los 
pero que rea lmente no son est ruc tura les,  de modo que se t ransforman en una carga inút i l  que d is-
minuye la  capacidad de carga út i l ;  ev identemente nos re fer imos a leyes,  normas,  reg lamentos que 
NO SIRVEN PARA NADA MÁS que para sobrecargar  a las  soc iedades de t rabajo espur io ,  y esto 
puede proveni r  de l  exter ior  (genera lmente de la  func ión “públ ica” ,  que en nuest ra  Región es famo-
sa por  sus necedades y  d isparates) ,  o  b ien de adentro de la  prop ia  soc iedad por  par te  de aquel los 
que gustan de reg lamentar  pero no de concretar  ( leguleyos,  legal is tas,  teór icos,  inoperantes,  e tc . ) .  
 
 Lamentablemente a l  perder  fuerza las  ra íces  y  e l  t ronco,  un árbo l  t iene muchas probabi l i -
dades de ser  derr ibado natura lmente,  una asoc iac ión de d i lu i rse y desaparecer  y un país  de t rans-
formarse en una espec ie de soc iedad comerc ia l  c i rcense,  s in  o t ros f ines que e l  enr iquec imiento  
i l íc i to  de sus gobernantes y secuaces a t ravés de una parodia de “gobierno”  que ocul ta  los  nuevos 
f ines de qu ienes se adueñaron de l  poder . 
 
 Con e l  an imal  ambulante sucede los mismo que con e l  árbo l ,  so lo  que las ra íces son la  EX-
PERIENCIA que neces i ta  para sobrev iv i r  y crecer  como ind iv iduo y espec ie ,  que no se for jan en un 
día y deben ampl iarse paulat inamente desde su nac imiento hasta su muer te.  
 
 A l  pasar  de la  soc iedad más o menos humana a la  g lobal izac ión consumista exacerbada,  
todas las  cosas se apuraron y e l  c rec imiento orgánico fue de jado práct icamente de lado,  se hacen 
asoc iac iones y empresas con pocas ra íces y con t roncos débi les  que son fagoc i tadas a l  poco t iem-
po por  o t ras más fuer tes o las  der r iba e l  pr imer  vendaval ,  cuando no una br isa un poco más que 
l igera.  o b ien subs is ten raquí t icas y  débi les ,  s in dar  f ru tos n i  semi l las .  
 
 Los t iempos basados en las neces idades natura les son ev identemente más largos que los 
de l  mercado de consumo ( tota lmente ar t i f ic ia les) ,  e l  c rec imiento orgánico neces i ta  de los pr ime-
ros,  un bebé humano no puede pasar  a  la  adul tez en pocos meses,  un árbo l  no se desarro l la  en 
unos días,  un sembradío no se cosecha de la  noche a la  mañana,  pero toda la  propaganda,  la  pro-
moción y las  cret inadas po l í t icas parecer ía que están en la  búsqueda de que e l  ser  humano se 
o lv ide de esas cuest iones impor tantes y ca iga en EL APURO, que lo  l leva a desarro l lar  múl t ip les 
act iv idades,  muchas veces de jando bastantes par tes s in  reso lver ,  a  est resarse y no tener  t iempo 
de rev isar  menta l  y esp i r i tua lmente su v ida,  la  v ida de su hábi ta t ,  su país  y reg ión,  de profundizar  
en s i  mismo,  medi tar  y f i losofar ,  temas que han s ido CLAVE en e l  desarro l lo  de la espec ie.  
 
 E l  impor tante papel  que e l  ágora cumpl ió  en la  Grec ia  ant igua,  e l  foro  y los  espac ios públ i -
cos en Roma ant igua,  y  acercándonos a nuest ro  t iempo,  las  fondas,  tabernas,  restaurantes y ca-
fés,  ya no lo  cumplen,  ya no hay f i lósofos,  escr i tores,  po l í t icos y hombres comunes,  d iscut iendo 
cuest iones impor tantes para s i  y su soc iedad,  ya no hay d ibu jantes y p in tores mamando e l  ambien-
te  soc ia l ,  ahora so lo  hay apuro e inmediatez,  con la  sa lvedad de jub i lados y desocupados que van 
a leer  e l  d iar io  para hacer  más l levadera la  vac iedad de su t iempo l ibre.  
 
 Las ra íces de los  soc ia l  se nut r ían de los resu l tados de los debates susc i tados en aquel los  
espac ios abier tos o cerrados,  que se sumaban a los  de los hogares,  facu l tades y escuelas,  y esa 
nut r ic ión se hace cada vez menor  en cant idad y  ca l idad a medida que e l  hombre se sumerge en e l  
mercado de consumo,  y  a  una ve loc idad muy grande se ha producido una decadencia en e l  su je to  
común que a qu ienes nos f i jamos en esos deta l les ,  nos aparece c laramente que se está for jando 
una separac ión con los que nos formamos en los parámetros c lás icos,  que supera las d i ferenc ias  
generac ionales ent re  b isabuelo y b isn ie to  y l lega más le jos,  pues a lcanza a l  ser  en genera l ,  su 
in ter ior  y exter ior ,  su carácter ,  sus pr inc ip ios,  su conducta,  sus f ines,  su id ioma y anexos,  que 
determinan una act i tud cada vez mas l igera y menos profunda,  cada vez menos enra izada,  presun-
tamente más l ib re ,  pero rea lmente cada vez más esc lava de l  entorno prefabr icado que neces i ta  e l  
mercadeo para que sus empresas e ind iv iduos se benef ic ien económicamente a costa de l  resto de 
la  humanidad y de l  medio ambiente en que esta se encuentra  inser ta.  
 
 La dest rucc ión de la  natura leza,  la  po luc ión,  la contaminac ión y la  depredac ión se desarro-
l lan en parale lo  a  la  merma de ra íces,  a l  aumento de la veloc idad de acc ión tonta,  a l  es t rés,  a  la  
notab le  ba ja  de ca l idad en qu ienes t ienen en sus manos las cosas públ icas,  resu l tado inequívoco 
de haber  abandonado e l  c rec imiento orgánico natura l  para pasar  a l  f ic t ic io  y ar t i f ic ia l  de l  mercado 
de consumo;  quedando a cada ind iv iduo en par t icu lar  HACER ALGO para f renar  esta s i tuac ión.  
 

E l  D i r e c t o r i o  d e l  C P E H  


