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C O N T A C T O S  

A M E N I D A D E S  R E G I O N A L E S  

  
L o s  D o s  P l a t o s  D e  L a  B a l a n z a   
 A pr inc ip ios de Octubre de este año nos l legó una propuesta muy in teresante re fer ida a la 
EDUCACIÓN, la  misma era que por  Ley (cumpl iéndola en ser io  y no a l  “est i lo  argent ino”  y menos a l  
“est i lo  k” )  todos los  in tegrantes de los  poderes of ic ia les,  burócratas,  func ionar ios y pol í t icos deber ían 
env iar  a  sus h i jos  a  los  entes de Enseñanza públ icos.  Nos parec ió  tan buena la  idea que respondimos 
que se deber ían agregar  más personas y más act iv idades,  ta les  como:  
P e r s o n a s  o  á r e a s  d e  p e r s o n a s  

-  Proveedores de l  es tado.  
-  Cont ra tados por  e l  estado.  

-  Asesores externos de l  es tado.  
-  A lcahuetes de l  estado.  

 
S e r v i c i o s  

-  Sa lud Públ ica.  
-  Transpor te públ ico 

-  Defensor ía  públ ica ante la  Ley.  
-  Tramitac iones iguales a los demás.  

 
 Ev identemente nuest ra  postura es que se use todo eso de manera normal  o  común SIN e l  
agregado de espac ios VIP n i  nada parec ido,  así  que las  de legac iones,  enormes y s in  fundamento a l -
guno (sa lvo para pasear  y hacer  compras) ,  que van a l  exter ior ,  deber ían v ia jar  en c lase tur is ta y no en 
av iones espec ia les,  char teres o pr imera y sus a lo jamiento no deber ían pasar  de 3 Est re l las .  
 También agregamos ot ra in ic ia t iva,  que todos los func ionar ios públ icos y  sus secuaces que 
tuv iesen a su cargo t rami tac iones que e l  c iudadano deba cumpl i r  de una u ot ra  manera,  deber ían to -
marse 2 días mensuales (24 anuales inexcusables)  para real izar las en ot ras repart ic iones di ferentes a 
la  que t rabajan,  s in  darse a conocer ,  so pena de exonerac ión;  en caso de no poder  concretar las  en 
esos dos días los  mismos se les descontar ían de l  sue ldo y se le  har ía caer  e l  present ismo.  
 De ese modo quedar ían completados los dos p latos de la ba lanza y así  esos gestores de t ra-
mi tac iones largas,  burdas y d isparatadas,  que tantas horas de producc ión le  hacen perder  a l  país ,  
sabr ían de qué se t ra ta en e l  p lano fáct ico,  fuera de la  estúp ida lóg ica abst racta de sus despachos.  
 Una vez cada dos años los  jueces deber ían ser  en ju ic iados ba jo  o t ro  apel l ido,  como i lus t res 
desconocidos,  en t r ibunales de ot ros lugares,  con acusac iones fabr icadas por  un grupo espec ia l ,  s in  
poder  acceder  más que abogados de of ic io ,  y suf r i r  las  consecuencias que sus estup ideces y las  que 
e l  cor rupto poder  jud ic ia l  les  hace suf r i r  a los  c iudadanos ante lo que e l los  l laman “ jus t ic ia” .  
 Ev identemente lo  anter ior  en la  argent ina k .  (o  sea – 62 ,  que der iva de l  6º  puesto mundia l  de l  
país  hasta 1 928 con ALVEAR menos e l  68º  que ocupa ahora)  es una VERDADERA UTOPÍA,  pues es 
ev idente que a los  que t ienen excelentes car tas en las manos,  d i f íc i lmente se les ocurra hacer barajar  
de nuevo,  pero nos s i rv ió  para ent re tenernos un rato .  
 Lo que proponemos no es una utopía;  en Europa,  Reyes,  Pres identes,  Min is t ros,  etc. ,  acuden 
a entes públ icos como los Hospi ta les,  los  t ranspor tes y envían a sus hi jos  a  educarse en los entes 
públ icos.  También fomentan en la  burocrac ia  la s impl i f icac ión de las t rami tac iones y  la  e l iminación de 
aquel las  que resul tan inút i les,  o  sea la  ant inomia de lo  que pasa acá.  Los resul tados son ev identes,  la  
Unión y asoc iados v ienen resolv iendo la  cr is is  mundia l ,  nosotros ( junto con otros cuantos países bara-
tos)  ven imos sumando la  nuest ra  a  la  mundia l  y no reso lv iendo nada,  sa lvo e l  apoyo a l  máximo crec i -
miento que tenemos,  que es e l  la cr imina l idad y  la  corrupc ión.  
 
¿ C u á l  d e  l o s  t r e s  e s  e l  m á s  c o r r u p t o ?  
 Esto v iene a cuento por  un anál is is  rea l izado en nuest ro grupo ante una mesa serv ida como 
corresponde (o sea NO exageradamente) ,  para eva luar  cual  de los  t res corruptos poderes que forman 
e l  gobierno era e l  más corrupto ent re  e l  e jecut ivo,  e l  leg is lat ivo y e l  jud ic ia l .   
 De las per t inentes del iberaciones debemos señalar  que en lo g lobal  hubo un acuerdo unánime 
y se cons ideró que dadas las cosas como están,  la  potenc ia  que br inda la  leg is lac ión mal  entendida al  
e jecut ivo f rente a  los  o t ros,  lo  hace e l  más corrupto por  excelenc ia ,  pues a l  manejar  fondos d iscrec io-
na les e in f luenc ia  a  vo luntad,  cuenta con la  pos ib i l idad de corromper  a  los  o t ros dos,  cuest ión que 
d i f íc i lmente pueda darse a la  inversa.  Además bajo  e l  e jecut ivo están la  mayor ía  de las  ins t i tuc iones  
burocrát icas impresc ind ib les para e l  sostén de la  corrupc ión.  
 V is tos  en par t icu lar  resul tó  unánime la  cons iderac ión que la  máxima corrupción le  correspon-
de a l  poder  jud ic ia l .  En e l   leg is la t ivo se juntan personas de c ier to  vuelo inte lectual  con semianal fabe-
tos co locados solo porque movi l izan masas,  de modo que las cámaras que lo forman son heterogéneas 
no so lo  en los d iversos par t idos po l í t icos (a  Suiza la  manejan más de 30 y camina más que b ien)  s ino 
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espec ia lmente en su capac idad in telectual  y rac ional ,  s i  b ien se considera que existe una coincidencia 
mayor i tar ia  en caer  ba jo  e l  a t ract ivo que e jercen los s ignos monetar ios,  sea por  e l  sa lar io  más los 
ext ras legales,  como lo  que conocemos por  “p la ta  du lce” .  
 Más e l  jud ic ia l  t iene todos sus integrantes sa l idos de un área especí f ica,  e l  Derecho y las  
Cienc ias Socia les,  de modo que no presenta esa múl t ip le  heterogeneidad de l  leg is la t ivo,  s i  t iene la  
que se corresponde a las d i ferentes personal idades humanas.  Si  tenemos en cuenta que han prestado 
un doble juramento,  uno sobre su t i tu lac ión un ivers i tar ia  y su Código de Ét ica,  y a l  asumir  en la  jus t i -
c ia  por  e l  cumpl imiento de sus deberes,  deber ían dar le un carácter  notablemente más homogéneo que 
e l  que puede obtenerse en e l  leg is la t ivo y así  ser  e l  verdadero guard ián para equi l ib rar  e l  terceto de 
poderes que prevé la  Const i tuc ión.  Lamentablemente en nuest ro país  NO LO ES,  no guarda ni  e l  equi-
l ib r io  ent re  poderes n i  la  venda en los o jos para sus d ic támenes,  y muchos jueces con sus secuaces 
t ienen sus ojos b ien ab ier tos para contar  e l  d inero de las  co imas rec ib idas por  “vender”  resu l tados de 
ju ic ios.  Por  estos hechos lo cons ideramos ind iv idualmente e l  más corrupto de los corruptos.  
 
L a s  t r a m i t a c i o n e s  d e  e s p e c t r o  v a r i a b l e  
 Ent re  los  a t roces encantos de v iv i r  en la  argent ina está e l  suf r i r  las  var iac iones que burócra-
tas o f ic ia les,  semiof ic ia les y pr ivados impr imen a las  t ramitac iones,  de modo que s i  una persona va 
con la  documentac ión que supone adecuada a l  t rámi te  a  real izar  no debe ser le  ext raño que la  misma 
haya s ido var iada,  aunque sea en un párrafo y sus papeles deben ser  correg idos o rehechos y  esto no 
es de la  mugre de gobierno actua l  s ino que v iene de le jos,  sa le  de l  ODIO (no hay ot ro nombre)  que 
parecen tener  los  burócratas por  e l  c iudadano l ibre ,  acá,  a l  cont rar io  de la  UE se v ive gestando cam-
bios en los t rámi tes y  no para hacer los más senc i l los  s ino más compl icados,  todavía más,  cuando a l -
gún organismo públ ico envía a lguna nota que para nuestro “mejor  serv ic io” se han  implementado ta les 
medidas” ,  es  hora de ponerse a temblar ,  pues esa t ramitac ión se ha concentrado,  de modo que haya 
más gente rea l izándola y será más larga y comple ja .  
 E l  burócrata,  tanto de most rador  como e l  de l  in ter ior  de la  of ic ina,  parecer ía  gozar  v iendo la  
molest ia ,  y en a lgunos casos e l  suf r imiento del  res to de la  poblac ión.  O sea que no hay una suma para 
que todo marche sobre ruedas s ino una suma de degenerados que ponen pa los en las ruedas.  
 Lo peor  es que una par te  de la  caterva inmunda de nec ios que nunca fa l ta ,  supone que com-
pl icar  las  t rami tac iones le  hace b ien a la  act iv idad,  pero no sa len a comprobar lo  en e l  uso cot id iano;  
los  que lo  hacemos y anal izamos la  cuest ión sabemos que los efectos son en cont rar io ,  de modo que 
tanto los  degenerados y  malvados que lo  hacen a propós i to  como los nec ios que suponen una mejora,  
se suman para deter iorar  las  cosas en lugar  de ar reg lar las.  
 La IGJ ( Inspección General  de Just ic ia)  t iene las mismas t ramitaciones para cualquier  asocia-
c ión c iv i l  s in f ines de lucro,  de modo que s i  un c lub  de Cienc ias de unos 15 jóvenes qu is iera inscr ib i r -
se t iene que hacer  lo  mismo que un c lub de fú tbo l  con 15 000 af i l iados;  y  esos degenerados,  a  eso lo  
denominan “democrac ia”  porque la  t rami tac ión es igual  para todos.  No t ienen escalas de valores,  no 
t ienen valores,  no t ienen nada que haga que debamos considerar los Seres Humanos .  
 E l  resu l tado es que s iguiendo e l  e jemplo de a lgunas asoc iac iones ex i tosas,  ent re las  que se 
encuent ran nuest ros CATE e INTERPHASE, que así  lo  hacen desde sus fundac iones,  mucha gente no 
está inscr ib iendo sus organizaciones y t rabaja s in personería jur íd ica,  sol ic i tando ayuda personal  y no 
empresar ia l  u  o f ic ia l  a lguna.  Eso l leva a que ex is tan múl t ip les entes que rea lmente s i rven a los c iuda-
danos grac ias a  NO tener  d icha personer ía y sus compl icac iones.  
 De segui r  dándole a las a los  burócratas la parál is is  de l  país  va a aumentar  notab lemente y  
crecerán los t rabajos espur ios (gestor ía)  que en ot ras nac iones,  espec ia lmente las  de punta,  no ex is-
ten o son mín imos,  segui rán aumentando los in tentos de acotar  las  act iv idades mediante nuc leamien-
tos seudo profes ionales que so lo  resu l tan un “modus v ivendi ”  para los av ivados de turno (caso de los  
inmobi l iar ios)  y no una ayuda para los que pract ican la  act iv idad.  
 
E n  e l  B u c e o  
 Ta l  como se muest ra  en la  lec tura de anter iores UROSALPINX,  es públ ico y notor io  nuest ro  
rechazo a la  PNA (Prefectura Naval  Argent ina)  como ente regulador  de l  Buceo,  por  la  s imple razón 
que e l  vuelo académico de una pol ic ía  de l  agua es demasiado ba jo  para pretender  cont ro lar  una act i -
v idad que a lcanza e l  mayor  grado post  académico que ex is te ,  que es e l  exper imenta l .  
 Una po l ic ía  de l  agua debe cumpl i r  las  mismas func iones que las de t ier ra  y a i re ,  so l ic i tar  do-
cumentac ión,  v ig i lar  que no se v io len las  normas,  perseguir  a l  de l incuente,  e tc . ,  de manera a lguna 
t ransformarse en  leg is lat ivo  (proponiendo regulac iones para las que no les da e l  a lcance académico) ,  
s iendo par te  de l  ejecut ivo ,  a l  depender  de l  min is ter io  de l  in ter ior  y  además dar  cursos (min is ter io  de 
Educac ión)  y par te  de l  jud ic ia l  como brazo de l  mismo en e l  agua;  o  sea una ent idad omniabarcante 
que quiere tener lo  todo y  para co lmo miente desde hace mucho t iempo (1 976)  expresando,  a  t ravés 
de sus miembros,  que ese poder  no le  interesa.  
 Nosot ros cons ideramos a dos ent idades re fer idas a l  Buceo como las netamente culpables del  
a t raso que suf ren las Act iv idades desde la  década de los  80 hasta ahora y son indudablemente la PNA 
y la  FAAS (Federac ión Argent ina de Act iv idades Subacuát icas)  que han quer ido cada una at raer  agua 
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para su mol ino y no proteg ieron n inguno de los in tereses nac ionales y genera les de las Act iv idades  
(Ent idades de 1º  y 2º  grado,  buceadores,  prestadores de serv ic ios,  fabr icantes y ar tesanos) .   
 Eso s i ,  reg lamentac iones (uno de los  depor tes nac ionales favor i tos),  tanto una como otra han 
rea l izado las suyas en espec ia l  la  PNA,  proteg ida por  un decreto /  ley conseguido ent re  medianoche y 
ga l los  en la  época in ic ia l  de Proceso Mi l i tar .  Ap l icar  e l  Método Anal í t ico /  Exper imenta l   para compro-
bar  s i  rea lmente s i rven para a lgo,  n inguna de las dos h izo e l  mín imo movimiento en ese sent ido.  
 A n inguna le  ha in teresado más que dominar  estér i lmente a l  Buceo,  una a l  todo,  la  o t ra  a l  
Depor t ivo /  Recreat ivo y  a  ambas tener  en este una fuente de ingresos provocada por  las  d iversas 
t ramitac iones que han instaurado,  que no s i rven para nada,  que nada t ienen que ver  con la  EDUCA-
CIÓN para formar  Buceadores,  que nada ayudan para una suma en pos de in tereses comunes que en-
g loben a las  Act iv idades y  a  todos los que las s i rven y se  s i rven de las mismas,  a l  n ive l  que debe de-
fenderse,  e l  nac ional  y e l  reg ional .  
 Nada de nada,  o t ra  sudacada,  y peor ,  o t ra  argent inada y nada más;  o t ra suma en pro de des-
t ru i r  a l  prop io  país  para serv i r  los  in tereses de l  prop io  feudo,  tema a l  que nos t ienen acostumbrados 
pol í t icos,  gremia l is tas,  e tc . .  No en vano cons ideramos que estas argent inadas han d i lapidado 47 años 
de v ida inst i tuc ional ,  dado que la  FAAS se fundó e l  2  de Febrero de 1 962 y sa lvo una pres idenc ia  y  
media,  nada h izo por  lo  que entendemos por  progresar ,  gestar ,  inventar ,  e tc .  Muchos buceadores se 
compor taron como la  mayor  par te de los  habi tantes en cuanto a const ru i r  un muro de ladr i l los :  
-  Se sentaron a esperar  que los ladr i l los  los  pus ieran ot ros,  s i  venían de l  es tado,  mejor .  Nadie l levó 

n i  un cuar terón.  
-  Cuando l legaron los ladr i l los  no había nadie para descargar los.  
-  Una vez descargados por  e l  camionero,  volcándolos ( rompiéndose muchos),  se susci taron múl t ip les 

d iscus iones sobre como hacer  e l  muro,  las  que l levaron largo t iempo.  
-  Mient ras tanto,  luego de cada reunión cada qu ién (o  en grupo de var ios)  se l levaba,  cuando no lo  

veían,  uno o más ladr i l los ,  tota l  “nadie  lo  iba a notar ” .  
-  Nunca se l legó a l  acuerdo de como const ru ir  e l  muro y tampoco se neces i tó  lograr lo .  
-  Todos los ladr i l los  habían desaparec ido.  
-  Culpable:  NO FUE NADIE.  
  Esa es la  forma genera l  (hubo excepc iones  ind iv iduales y de ent idades)  en que se t rabaja  
genera lmente en la argent ina minúscula y como se procedió en e l  Buceo.  
E l  c i u d a d a n o  c o m ú n  y  e l  c i u d a d a n o  B u c e a d o r  Í N T E G R O S  
  Los que encaramos la  v ida a par t i r  de la  INTEGRIDAD, con pr inc ip ios que están fuera de l  
mercado consumista  y sus anexos,  tenemos la  grac ia  de ver  e l  panorama actua l  como a un cuadro  
desde e l  punto de v is ta  de l  espectador ,  s in  estar  in tegrados con este,  pero también la  desgrac ia  de 
aprec iar  que los que formamos e l  grupo de ese t ipo de observadores estamos cada vez más so los y  
mermando,  dado que la  locura se contag ia  a  mucha mayor  ve loc idad que la  sensatez y e l  camino de la 
ú l t ima es más d i f icu l toso que e l  de la  pr imera,  de modo que ante cualqu ier  escol lo  las  generac iones  
de l  fac i l ismo,  de l  mercado consumista,  se vuelcan a segui r  para e l  ot ro lado.   
 La desesperac ión por  most rarse,  gr i tar ,  moverse o cu lpar ,  se hace cada vez más ev idente y es  
así  que Buenos Ai res se ha t ransformado en e l  empor io  de la  locura,  en e l  cua l  no se razona,  se corre 
por  cor rer ,  las  tens iones se marcan en los rostros de la muchedumbre anónima, aplastada por poderes 
cont ra los  que no se supone capaz de luchar ,  pe lea contra e l la misma,  con choques personales y vehi-
cu lares (cada vez más) ,  locos en b ic ic le ta  a  buena ve loc idad en veredas,  protestas públ icas y pr iva-
das,  into leranc ia  con e l  pró j imo,  qu izás para descargarse de la  vergüenza y e l  deshonor  de sopor tar  a 
esta mugre pol í t ica,  d iscusiones estúpidas por todas partes enfat izadas en los consorc ios de edi f ic ios,  
que parecen que juntan la  descarga de la  impotenc ia  nac ional ,  compl icando todo lo  que se puede 
compl icar  mient ras e l  po l i t icast ra je busca robar  y robar ,  cumpl iéndose las  est ro fas f ina les de aquel  
hermoso verso – queja que,  ante c i rcunstanc ias s imi lares,  escr ib ió  en las pr imeras décadas de l  s ig lo  
pasado Rui BARBOSA de OLIVEIRA (1 849 – 1 923)  dir ig ida a l  pueblo bras i lero que d ice:  

[ . . . ]   
¡ J u n t o  c o n  l a  v e r g ü e n z a  d e  m í ,   

t e n g o  t a n t a  p e n a  d e  t i ,   
P u e b l o  b r a s i l e ñ o !  

D e  t a n t o  v e r  t r i u n f a r  n u l i d a d e s ,   
d e  t a n t o  v e r  p r o s p e r a r  l a  d e s h o n r a ,   

d e  t a n t o  v e r  c r e c e r  l a  i n j u s t i c i a ,   
d e  t a n t o  v e r  a g i g a n t a r s e  l o s  p o d e r e s                                         

e n  m a n o s  d e  l o s  m a l o s ,   
e l  h o m b r e  l l e g a  a  d e s a n i m a r s e  d e  l a  v i r t u d ,   

a  r e í r s e  d e  l a  h o n r a ,   
a  t e n e r  v e r g ü e n z a  d e  s e r  h o n e s t o .       

L o s  D i r e c t i v o s  d e  L o s  C u a t r o  C e n t r o s  y  e l  C P E H  
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D I R E C C I Ó N  -  P Á G I N A  W E B  Y  C O R R E O S  

E L E C T R Ó N I C O S  D e  I N T E R P H A S E  &  a l .  

A v e n i d a  T r i u n v i r a t o  4  1 3 5 ,  p i s o  1 ° ,  u n i d a d e s  3 0  y  3 1  
E n t re  L a  Pa mpa  y  Ec hev e r r ía ,  a  4  c a l l es  d e  l a  E s ta c ió n  “D E  L OS  INC AS  –  PAR QUE  C HA S”  de l  Sub t e  “ B ”   

Te lé fo no :  0 054 11  4 551  977 5  

P á g i n a  W e b :  w w w . i n t e r p h a s e - c t a . c o m  
C °  E °  d i s p o n i b l e s ,  s o n :  

e d i t o r i a l . t s u n a m i @ i n t e r p h a s e - c t a . c o m  

i n t e r p h a s e @ i n t e r p h a s e - c t a . c o m  
 

O T R A S  P U B L I C A C I O N E S  y  P Á G I N A S  

B U C E O  S I N  L Í M I T E   
 En formato 17 x  24,5 cm,  se ed i taba en Buenos Ai res,  es su dueño e l  Sr .  Danie l  BARRAGÁN al  
que acompañan y asesoran espec ia l is tas d iversos.   Se presentaba tota lmente en colores con excelen-
tes fotograf ías,  s iendo la  mejor  de las  loca les en cuanto a presentac ión,  que resu l ta  cu idada y  agra-
dable;  dominada por  la  vena tur ís t ica,  en los números que le ímos han t ra tado Buceo en d is t intas loca-
l idades y con var iadas par t icu lar idades,  así  como temas de Medic ina,  Arqueología,  Fotograf ía,  Técni-
cas y datos de Escuelas (con C° E°) .   
 Suponemos que no lo  vo lverá a sa l i r ,  lo  cual  es  lamentable,  pues ocupaba una parte del  espec-
t ro  de publ icac iones reg ionales y cada vez que un esfuerzo de este t ipo se anula es un punto en co-
nt ra para Región.  Tenía prec io de venta y va le la  pena adqui r i r  los  e jemplares que sa l ieron.    
 Para e l lo d i r ig i rse a:  e d i t _ s i n l i m i t e @ h o t m a i l . c o m  

v e n t a s @ b u c e o s i n l i m i t e . c o m . a r  
Cachimayo 115,  2°  “B” ,  (1424)  Buenos Aires,  4432 5350.  

 
T I E M P O  D E  F O N D O   

 Ahora en formato de rev is ta,  parc ia lmente en co lores,  se ed i ta  en Mar  del  P la ta,  es prop iedad 
de Álvaro Jul io  LÓPEZ,  a l  que acompañan espec ia l is tas en los d iversos temas que t ra tan,  presentán-
dose con fotograf ías  y d ibu jos para los  ar t ícu los ,  los  que inc luyen Técnicas,  Medic ina,  Equipos,  Luga-
res,  Aux i l ios  y Not ic ias,  así  como también d i recc iones de ent idades de Buceo (s in  C° E° ,  vo lv iendo a  
suger i r les  que lo  agreguen,  pues ahora es muy importante) ;  también ocupa su lugar  en e l  ambiente 
h iperbár ico y esperamos que lo haga por mucho t iempo, mejorando en cada número.  Es la mejor  de las 
loca les en cuanto a not ic ias y la  de más ampl io  espect ro.  
 De d is t r ibuc ión gratu i ta y s i  no la  conoce,  también va le  la pena conocer la  a :   

t i e m p o d e f o n d o @ h o t m a i l . c o m      -      t d e f o n d o @ y a h o o . c o m . a r   
Entre Ríos 4 504 (7600)  Mar  de l  P la ta ,  Prov.  De Buenos Aires.  

 
F O R O  A R G E N T I N O  D E  B U C E O  
 Es una intercomunicación d ig i ta l  en la cual  se intercambian datos,  opin iones,  etc. ,  para contac-
tar  con la misma su Cº  Eº  es:  

f o r o a r g e n t i n o d e b u c e o @ e L i s t a s . n e t  
 
w w w . i n f o b u c e o . c o m . a r  
 Se t ra ta de una página Web con info rmaciones sobre nuest ras Act iv idades.  
 
S e c r e t o s  d e l  M a r  
 E l  Inst i tu to Argent ino de Buceo,  que debió cambiar  e l  nombre a I .  A.  de Act iv idades Subacuát i -
cas t ras  la muer te de T i to  RODRÍGUEZ, l iderado por Claudia A.  PASTORINO y colaboradores,  enviaba 
una comunicac ión cuya suma conf igura una Encic lopedia v i r tua l  sobre temas de in terés endoacuát ico 
con vena netamente conservac ion is ta ,  breve pero muy buena,  qu ien qu iera suscr ib i rse:  

L a v a l l e  1  4 7 8 ,  1 0  P i s o ,  B u e n o s  A i r e s  /  i a a s @ i a a s . c o m . a r   -   w w w . i a a s . c o m . a r   

B u z o s  A r g e n t i n o s  
Esta organizac ión,  t iene página Web y envía un in format ivo,  para contactarse con e l los :   

n o t i c i a s @ m a s d e b u c e o . c o m  
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w w w . f e r s . c o m . a r  
 La Fundación Escuela de Recuperac ión Submar ina,  FERS,  ha cumpl ido sus pr imeros 30 años 
de v ida en 2 006,  manteniendo la  formación de Buceadores mucho más cerca de la  c lás ica que la  ma-
yor  par te  de l  Buceo Amateur  de la  Región,  organizando,  además de los cursos,  v ia jes a d ist intos luga-
res de l  país  y e l  ext ran jero.  Sus datos son:  

i n f o @ f e r s . o r g . a r   -   w w w . f e r s . o r g . a r  
Avenida Vicente LÓPEZ 235 Qui lmes (Prov.  Buenos Ai res)  –  Tel . :  4257 9113 /  6919 

 
w w w . a i d a a r g e n t i n a . c o m . a r  
 La f i l ia l  argent ina de AIDA (Asociac ión Internacional  para Di fus ión de la Apnea) muy l igada a la 
que s igue,  t iene su prop ia  página Web y su rev is ta ,  Hipercapnia ,  que sa l ió  en su pr imer  número en 
Sept iembre,  en co inc idenc ia  con e l  Campeonato Argent ino AIDA (27 y 28) ,  esta  organizac ión sacó su 
prop ia  publ icac ión en l ínea con in teresantes datos sobre e l  tema que t ra ta  y  esperamos que se man-
tenga por  muchos números más,  pues rea lmente este grupo de buceadores está rea l izando una exce-
lente labor  en sus especia l idades.  
 
w w w . f r e e d i v i n g p a t a g o n i a . b l o g s p o t . c o m  
h t t p : / / e s c u e l a d e a p n e a . b l o g s p o t . c o m /  
 La escuela de Buceo a Pulmón L ibre d i r ig ida por  A le jandro ANDRÉS, presenta una página Web 
con not ic ias  y comentar ios respecto a sus act iv idades,  que han ido creciendo y aumentando en cal idad 
estos ú l t imos años.  También han conformado AIDA Argent ina (Asociac ión Internacional  de Di fus ión de 
la  Apnea) .  Para los interesados también t ienen C° E°  que es:  

a p n e a p a t a g o n i a @ y a h o o . c o m . a r   /  a i d a _ a r g e n t i n a @ y a h o o . c o m . a r  
   
C A S S A C  B U C E O   
Escuela de Buceo en los  a ledaños de Buceos Aires,  con cursos,  sa l idas,  notas,  etc .  Mant iene e lemen-
tos que hacen a la  segur idad de l  buceador  por  enc ima de la  rap idez ant id idáct ica de ot ros cursos.  Su 
s i t io  Web es:     info@escuelacassacbuceo.com.ar   /  www. C a s s a c B u c e o . c o m . a r  
 
 

E S P A Ñ O L A S  

A P N E A  –  B U C E A D O R E S  –  I N M E R S I Ó N  
 Estas rev is tas españolas están d isponib les en los qu ioscos de Buenos Ai res y o t ras c iudades,  
presentando not ic ias españolas e in ternac ionales,  ar t ícu los d iversos,  zonas tur ís t icas,  promoción y  
prueba de equipos y l lenan ot ros aspectos de nuest ras Act iv idades con excelentes fo tograf ías y n ive l  
de impres ión.  
 
w w w . r e v i s t a - a q u a n e t . c o m  
 In teresante revista d ig i ta l  cata lana con su s i t io  Web que es e l  que consignamos,  buenas fotos y 
temar io d iverso,  toda en co lores.  
 
w w w . a - a l v a r e z . c o m  
 La empresa ÁLVAREZ t iene t iendas mul t idepor t ivas en loca l idades españolas,  conoc iendo no-
sot ros la  de Diego de León 56 en Madr id ,  en la que fu imos muy b ien atendidos,  es vendedora por  IN-
TERNET y t iene un in teresante BOLETÍN INFORMATIVO gratui to y especí f ico para e l  Buceo, a l  que se 
pueden suscr ib i r  y cuyo contacto in ic ia l  es  e l  de la  página ind icada mas ar r iba o b ien:  

w e b @ a - a l v a r e z . c o m  
w w w . a p n e a . c o m . e s  
 Esta es una página espec ia l  para los seguidores y pract icantes de Apneusis y Apnea de rec ien-
te  gestac ión con datos y  not ic ias sobre las d iversas espec ia l idades.  
  

C H I C A S  

 No sabemos de la  ex is tenc ia  de n inguna publ icac ión especí f ica en caste l lano,  pero para nues-
t ras co legas ex is te  una ing lesa,  que es pos ib le  ya conozcan,  d i r ig ida por  Louise TREWAVAS. La pági -
na Web de las  CHICAS BUCEADORAS es:  

w w w . d i v e g i r l . c o m  
 
N O T A : No publ icamos sobre aquel lo  que desconocemos,  de modo que tenemos a b ien agradecer les 
que nos in formen sobre publ icac iones,  páginas y s i t ios de Hiperbár ica y Anexos,  para poder t ras ladar-
las a nuest ros lectores,  de modo que tengan ot ras opc iones que puedan ser  de su in terés.  
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También so l ic i tamos y agradecemos cualqu ier  cor recc ión a lo que publ icamos,  pues no nos las 
sabemos todas (grac ias que l legamos adonde l legamos) ,  n i  d isponemos de todos los datos sobre e l las 
y constantemente tenemos que cambiar  a lgunos de estos y por ende modif icar  nuestros conocimientos; 
por  o t ra  par te ,  la  cor recc ión de los  er rores nos ayuda a todos;  s i  es  pos ib le  no o lv iden de inc lu i r  la  
B ib l iograf ía ,  que además de poner  en e l  camino correcto es un homenaje  a  qu ienes nos precedieron.  
Demás está dec i r  que,  s i  no hay orden en cont rar io ,  c i taremos a qu ién rea l izó la  co laborac ión en e l  
momento de l levar la a  UROSALPINX.  
     

L I B R O S  D E  T E R C E R O S  

 Los l ibros que se han publ icado desde 2 005 en nuest ra  zona son los s igu ientes:  
 
LOS BUZOS DEL PUERTO DE MAR DEL PLATA –  Verón ica E lv i ra IÑURRIETA 
 Edi tor ia l  Mar t ín ,  Mar  de l  P la ta,  2  005 -  Es una aprec iac ión propia de la  autora sobre un estudio 
que rea l izó durante unos 5 años hurgando,  ent rev is tando,  rev isando documentos e h is tor ias  cont ra-
puestos,  separando la  pa ja  de l  grano,  para poder  most rar  datos h is tór icos,  anécdotas,  e tc . ,  refer idos 
e l  tema del  t í tu lo .  Puede encontrarse en las casas de ar t ícu los de Buceo.   
  
PIÉ DIABÉTICO EN RIESGO  –  Dr .  Alber to  TEME -  Dra.  Nina SUBBOTINA – Dr.  Andrés HALABI & col .  -   
Ed.  Recursos Fotográf icos,  Córdoba,  2 005 – 
 Este l ib ro  cont iene 252 paginas que abarcan los cuadros pato lóg icos de l  p ié  d iabét ico,  estu-
d ios,  resoluciones,  t ratamiento y acción de OTH, genér ica (Dra.  SUBBOTINA) y especí f ica (Dr.  TEME),  
y  conf igura un estud io  completo sobre la  actua l idad de l  tema.  Fue b ien rec ib ido en e l  Congreso Mun-
d ia l  de Barce lona y entendemos que es una publ icac ión de sumo in terés para los  espec ia l is tas,  tanto 
en Diabetes como en OTH. 
  
MEDICINA HIPERBÁRICA  –  Dra.  Nina SUBBOTINA 
 La Dra.  Nina SUBBOTINA,  de conocida actuac ión en la  Argent ina,   V icepresidenta de SAMHAS 
(Sociedad Argent ina de Medic ina Hiperbár ica y Ac t iv idades Subacuát icas) ,  graduada con honores en 
esta espec ia l idad en su país  nata l ,  Rus ia ,  presenta e l  pr imer  l ib ro en id ioma caste l lano dedicado a 
OTH,  sumando a su ampl ia  exper ienc ia personal  múl t ip les  datos de los países mas avanzados en este 
t ipo de t ratamiento,  inc luye la  v is ión actua l izada de l  ro l  de l  Oxígeno Hiperbár ico sobre los  s is temas 
b io lóg icos y  los casos de neta ut i l idad de los t ra tamientos de OTH.  
 Este l ib ro  resu l ta  un medio de consul ta  ideal  para todos aquel los que se re lac ionan con la  me-
d ic ina Hiperbár ica y la  Hiperbár ica en genera l .   
  
LA CÁMARA HIPERBÁRICA  – CIENCIA,  NO MILAGRO – Dra.  Nina SUBBOTINA – Alexandr ía  L i -
brary Inc.  Miami ,  2  007.  
 La Dra.  SUBBOTINA expl ica en este pequeño l ibro  las  ap l icac iones de la  Cámara Hiperbá-
r ica,  sus usos protoco lares,  para qué s i rve e l  t ra tamiento de OTH,  para qué no s i rve en un lengua-
je  ameno y a l  a lcance de cualqu iera que se interese en estos temas.  
 S i  desea adqui r i r  cua lqu iera de los t res l ib ros anter iores,  d i r í jase a:   

 CENTRO DE MEDICINA HIPERBÁRICA BUENOS AIRES 
Di rectora Médica:  Dra.  Nina SUBBOTINA 
Sánchez de Bustamante 1175,  Buenos Aires – Tel .  /  fax :  5411-4963-0030 –  

Cº  Eº :  s a m h a s @ p c c p . c o m . a r   -   h t t p : / / w w w . h i p e r c a m a r a s . c o m . a r /  
   
L I B R O S  Y  S U P L E M E N T O S  P R O P I O S  

T R A T A D O  D E  E N D O A C U Á T I C A  E  H I P E R B Á R I C A  –  TOMO 1 (Vers ión 2 008)  
 E l  Tomo que in t roduce a nuest ro  Tratado está d isponib le  gratu i tamente en la  página Web de 
INTERPHASE, a par t i r  de la  ú l t ima correcc ión está en una so la  vers ión en Ar ia l  9 .  
 Cont iene datos h is tór icos genera les,  descr ipc iones sobre los t ipos de aguas a encontrar  en  
nuest ra  zona,  las  caracter ís t icas de las  mismas,  a lgo de c l ima,  F ís ica,  Dinámica Acuát ica,  Inter fase 
a i re  /  agua,  Escalas,  etc . ,  y lo  cons ideramos una in t roducc ión para nuest ro T ipo de Buceo.   
 
R D T A  –  R E C O M P R E S I Ó N  Y  D E S C O M P R E S I Ó N  T E R A P É U T I C A S  E N  A G U A   
 Nuest ra  publ icac ión,  UROSALPINX 9,  se rev isó parc ia lmente y se  pasó a formato d ig i ta l .  Con-
t iene los  e lementos necesar ios  para encarar  RDTA con medios menores en d ist intas c i rcunstancias en 
las que se dec ida t ra tar  a l  su je to  en e l  agua.  Presentamos t res formas:  con Ai re ,  A i re  +  O 2  y O 2  100 
%,  con presión atmosfér ica in ic ia l  a n ive l  de l  mar  y en a l tura para O2 ,  hasta 6 000 msnm.  



 
I P  –  C A T E  –  I C I S  –  C A I C y A  -  U R O S A L P I N X  3 9  –  P  1  -  8  

I S S N  1 8 5 0  -  0 8 9 7  

 Las Tablas y S is temas de Ai re  y A i re  + O2  han s ido var iados de aquel los Sistemas que conside-
ramos mas adecuados para estos f ines,  provenientes de dist intas organizaciones a los que agregamos 
Tablas prop ias para O 2  100 %, ten iendo s iempre en cuenta a l  buceador  que so lo  d ispone de medios  
modestos y s in  cober tura sani tar ia  especí f ica para Hiperbár ica,  en su zona de labor .  
 También d isponib le  gratu i tamente en nuest ra  página Web.  
 
I N T R O D U C C I Ó N  A L  B U C E O  –  Ernesto  Franc isco (T ITO) TORNQUIST 
Reedic ión homenaje a los 45 años de publ icado,  1 962 – 2 007.  
 En 1 962 T i to  TORNQUIST escr ib ió  y  ed i tó  por  su cuenta este breve pero jugoso l ibro que fue  
e l  segundo publ icado en los países de l  Río de la  P la ta  y e l  pr imero por  un par t icu lar ,  dado que su an-
tecesor  fue e l  excelente  “MEDICINA DEL BUCEO” ,  de l  Dr .  Celso Néstor  ALDAO, l ibro  que v io la luz  en 
1 955 a t ravés de la Escuela de Buceo de la Armada Argent ina.  
 En 2 006 e l  CATE cumpl ió  50 años y  en lugar  de feste jos  soc ia les de d iverso t ipo propuso a 
LOS 4 CENTROS homenajear  a  T ITO reedi tando su l ib ro  en la  Web a t ravés de reescr ib i r lo  pues no 
ex is ten or ig ina les y la  ed ic ión se ha tornado muy amar i l lenta imposib i l i tando e l  escaneo normal ,  de  
modo que nos propus imos l legar  con e l  l ib ro a Febrero de 2 007 y ya en Enero estaba conc lu ido.  
 Mantuv imos los datos or ig ina les var iando a lgunos er rores de redacc ión,  c ier tas un idades,  las  
le t ras manuscr i tas  de todos los d ibu jos que eran i leg ib les en e l  pasaje  a  la  nueva vers ión,  así  como 
cambiamos y /  o  var iamos a lgunos d ibu jos que resu l taban borrosos.  
 Resul ta  de in terés para conocer  e l  Buceo de época y está d isponib le en nuestra página Web de 
forma gratu i ta ,  como e l  resto de nuest ras publ icac iones.  
 
S u p l e m e n t o s  
R D T A  2  -  T E M A S  A C T U A L I Z A D O S  D E L  S I S T E M A  I N T E R P H A S E  C O N  O 2  1 0 0  %  -   
Publ icado como UROSALPINX 31,  Dic iembre 2 007 en su Tercera Par te ,  Quinta Secc ión.  
 Cont iene la  ú l t ima actual izac ión,  rea l izada por  nosot ros,  de RDTA con O 2  100 %, conc lu ida en 
Nov iembre 2 007 y dest inada a quienes operamos con medios menores,  en lugares le janos de Centros 
de Tratamiento,  y que podremos vernos obl igados a t ra tar  una EPDI en e l  agua.  
 
C O M P E N S A C I Ó N  – TEMAS ACTUALIZADOS SOBRE COMPENSACIÓN – Sistemas Neumáti-
cos,  Técnicas de Compensación.  VALSALVA,  Maniobras,  Mecanismos,  Efectos.  Inc lu ido como Suple-
mento Técnico Especia l  de la  par te 3  de UROSALPINX 37.   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 A l  cont rar io  de las in tenc iones de qu ien o qu ienes p id ieron a un Hacker  que co lgara e l  av iso 
del  un v i rus  de t ipo Troyano,  completamente inexis tente,  para evi tar  que lectores no avisados ingresa-
ran en nuest ra  Página Web,  con e l  ev idente propósi to  de qui tar les la  pos ib i l idad de leer ,  anal izar  y  
juzgar  nuest ros escr i tos,  que es una meta netamente contrar ia a l  progreso de La Humanidad.  También 
agradecemos a l  que después co locó en e l  ingreso una página con fotograf ías erót icas (a lgunas de las 
ch icas estaban muy b ien) ,  pero creemos que er raron por  equivocarse con las  caracter ís t icas de l  LEC-
TOR (verdaderamente con Mayúscu las)  que acostumbra a segui rnos y a  pasar le  e l  dato de nuest ra  
página a ot ros,  que respondieron de manera que no se esperaba mul t ip l icando los ingresos en lugar  
de ev i tar los.  Dejémonos de ch iqu i l ladas y t rabajemos para crecer  esp i r i tua lmente,  pues e l  espí r i tu 
ar rast ra a  la mente y esta a l  cuerpo,  de modo que s i  c rece un Humano,  crecemos todos,  por  ende:  
 
 MUCHAS GRACIAS a qu ienes hacen y ayudan;  s igamos in tentando e laborar  una Hiperbár ica  
cada vez mas ser ia ,  veraz y agradable,  s igamos hac iendo a lgo const ruct ivo;  en lugar  de ce lar  a  pre-
suntos r iva les,  y t ra tar ,  in fant i l  e  inút i lmente,  de negar les a o t ros la pos ib i l idad de conocer los.  
 

A P O Y E M O S  A  N U E S T R O S  C O L E G A S  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   

D I S C U L P A S  C O N S T A N T E S   

 No somos n i  exper tos n i  a f ic ionados a las Páginas Web,  inc lu ida la  nuest ra  y cuando la  rev isa-
mos de tanto en tanto descubr imos a lgún desfasa je  ent re  aquel lo  que les o f recemos en UROSALPINX 
y e l  mater ia l  que se puede obtener  de la  Página ,  o  b ien que UROSALPINX a ingresado después de la  
fecha que les comunicamos por  Correo Elect rónico o personalmente.  
 Por  e l lo  nos d iscu lpamos por  las  fa l las  a l  respecto,  las  que hemos buscado que sean subsana-
das,  para  fac i l i ta r les  las  cosas y no quedar  nosot ros como más tontos de lo  que somos.    
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L A S  M E T A S  A L T A S  

  
 La enorme,  cas i  ab ismal  d i ferenc ia  ent re  las  v idas de los humanos está s iendo marcada por  
d iversos espec ia l is tas en temas de ps iqu is  personal  y soc ia l  en cuanto a tener  f ines de v ida a l tos,  
tener los ba jos o dec id idamente no tener los.  
 En e l  ú l t imo de los  casos estamos ante e l  hombre-best ia  que v ive a l  ins tante,  t ra ta  de sat is fa-
cer  sus sent idos y no t iene n inguna meta u l ter ior .  Fác i lmente puede ser  a t raído hac ia  acc iones des-
honestas y  v io lentas,  más s i  se lo  l leva de la  nar iz  hac ia  ad icc iones d iversas.  Este es e l  esca lón más 
bajo que puede presentarse en un humano,  no sabe n i  se pregunta ¿Que soy y  para qué estoy acá?  
 E l  que le  s igue es e l  su je to  de miras ba jas,  de cor tos a lcance y p lazo,  que v ive para adher i rse 
a ob je tos o personas,  sat is facer  sus deseos,  lograr  ascender  económica y  soc ia lmente,  como animal  
imi tador  de ot ras conductas,  s in  preguntarse nada a l to  como las c lás icas cuest iones que e levan a un 
ser ,  las  preguntas que señalamos antes.  Preguntas que por  s i  so las ob l igan a una búsqueda que va 
más a l lá  de lo  in te lectua l  y que so lo  una neta minor ía  está d ispuesta a encarar .  A este ser  no le  in ter -
esa la  lec tura profunda pero puede pasar  por  un conocedor  debido a que lee lo  que está de moda,  lo  
que le  s i rve a sus metas inmediatas,  porque no t iene ot ras.  
 Desde los pr imi t ivos Taoís tas,  Budis tas e  Hinduis tas,  los  que cantaron los  versos de La Odi -
sea ,  los  míst icos,  invest igadores y estud iosos de todos los t iempos,  inc luyendo ya más acá a FREUD, 
JUNG, NIETZSCHE,  KANT, JAMES,  FRANKL,  SARTRE,  FROMM y otros,  han señalado la tota l  d i feren-
c ia  en la  expres ión de v ida ent re  estos dos “ t ipos”  que señalamos hasta ahora,  respecto a qu ienes en 
resumidas cuentas saben que la  subs is tenc ia  en lo  inmediato y la  búsqueda de fama for tuna y poder  
s ign i f ican b ien poco a l  lado de las in f in i tas  pos ib i l idades que of rece nuest ro  Universo a qu ienes las  
buscan y aceptan las c i rcunstanc ias que v ienen con e l las .  
 La tercera forma de v ida es tener  metas que ind iquen la  neces idad de un camino para l legar  a  
e l las ,  y esas metas pueden estar  más a l lá  de lo  pos ib le  pues genera lmente e l  camino t iene mayor  im-
por tanc ia  que las metas.  Es e l  camino e l  que hace a la  búsqueda de las respuestas  a  ¿Para y  porqué 
estoy aquí?  Ese camino está mostrado de manera excelente en lo  cor to  y  en lo largo en algunas de las 
magní f icas var iantes que ha ten ido La Odisea ,  desde su pr imi t iva vers ión gr iega de múl t ip les autores,  
poster ior  a  la  Guerra de Troya,  a  las  d iversas que con e l  t iempo recogieron e l  guante y tuv ieron a su 
Ul ises,  su Odiseo,  ent re muchas más de e l las :  
ULISES  –  de James JOYCE, un día comple jo en la  v ida de un judío habi tante de Dubl in .  
UN DÍA EN LA VIDA DE IVAN DENISOVICH  –  De Alexander  SOLJENITSIN,  que narra las v ic is i tudes  
de un día de l  protagonis ta en un campo de pr is ioneros po l í t icos de la  Rus ia  comunis ta.   
THE THIN STAR  –  In ic ia lmente de John CUNNINGHAM como re la to  breve,  luego Kar l  FOREMAN para 
gu ión de c ine – Conocida como HIGHNOON  (en Castel lano,  “A LA HORA SEÑALADA”, el  western que 
narra 83 minutos en la  v ida de l  comisar io  Wi lbur  KANE (Gary COOPER),  la más breve que conocemos.  
UN GUAPO DEL 900 – Para la  Argent ina,  Samuel  EICHELBAUM  toma un t iempo en la  v ida de Ecumé-
n ico LÓPEZ,  hac iéndole pasar  v ic is i tudes como a un Ul ises de pr inc ip ios  de l  S XX.  
 Ev identemente hay más pero la  más completa,  la que t iene e l  per ip lo  del  héroe desde el  pr inc i -
p io  hasta e l  f ina l  de las c i rcunstanc ias que lo van for jando es la  or ig ina l ,  LA ODISEA .  
 En d is t in tas vers iones LA ODISEA deber ía  hacerse estud iar  en los 3 n iveles de enseñanza co-
mo medio de dest ru i r  e l  fac i l ismo,  la  mol ic ie  y e l  apego a la  s i l la ,  most rando las grandes pos ib i l idades 
que se abren para los hombres que no se ar redran ante las c i rcunstanc ias s ino que modi f ican sus tác-
t icas para reso lver las,  esos que ante una andanada de l imones no se l imi tan a protestar  s ino que se 
hacen una l imonada.   S i  damos buenos pr inc ip ios y hacemos esto en lo  ch ico,  so lo  se va a  i r  acomo-
dando en lo  grande s in  que los medios masivos de d i fus ión puedan parar lo ,  nada más se neces i ta  que 
la  vo luntad abra e l  camino,  en la  v ida común,  en e l  Buceo y en lo  que sea.  

 
E l  D i r e c t o r i o  d e l  C P E H  


