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C O N T A C T O S  

1  –  E D I T O R I A L  D E L  T E R C E R  N Ú M E R O  

   
 Hemos e leg ido “CONTACTOS” de UROSALPINX 3,  de Dic iembre 1 995,  porque no so lo  repre-
senta nuest ra  l ínea de pensamiento,  s ino que para todos aquel los que nos acusaban de fu turó logos 
er rados,  pesimis tas,  agoreros,  apocalípt icos,  etc. ,  t ras su lectura acepten que s i ,  que estábamos erra-
dos notab lemente,  pues nunca supusimos que un país  que ot rora estuv iera ent re  los  pr imeros 7 de l  
Mundo (1 922 /  28,  pres idenc ia  de Máximo Marce lo  Torcuato de ALVEAR PACHECO) y fuera e l  faro de 
Lat inoamér ica (hoy,  Let r inoamér ica) ,  cayera en e l  populacher ismo,  la  ba jeza,  e l  c l iente l ismo pol í t ico ,  
la  carenc ia  de rac ional idad,  jus t ic ia genera l  y  soc ia l ,  e l  mantenimiento de bandas c r imina les de l ibre  
acc ionar ,  de mi l lones de vagos v iv iendo s in  t rabajar  y la  agres ión ab ier ta  cont ra  la  Producc ión,  base 
fundamenta l  de sostén de un país ,  as í  como cont ra  todo aquél  que t rabaja  fecundamente (agres ión 
que acá s iempre ex is t ió y se fue hac iendo cada vez menos sut i l ,  como forma de la  env id ia ,  la  vagan-
c ia ,  la  v iveza y la  comodidad) , .  Desde 1 995 en que sa l ió  impreso e l  Nº  3  par te  de los  habi tantes de l  
país  han sobrepasado la  categor ía  de LUMPEN para a lcanzar la de MUGRE, s in que pueda verse posi-
b i l idad a lguna de detenc ión y mucho menos poder  pensar  en una revers ión,  lo  más,  un sostén.  

 Los grandes Maest ros I luminados (LAO TZÍ ,  BUDA, CRISTO, etc . )  han señalado que son los 
hechos los que muestran la  real idad de las palabras  y los  hechos de la  reg ión y  espec ia lmente en 
argent ina son más que lamentables.  No hay Planes de n inguna especie y so lo  ex is te  la  carrera por  
sostenerse en e l  mando,  en e l  gobierno,  que obnubi la  cualqu ier  pretens ión de ser iedad y rac ional idad 
y  ha t ransformado a ese abst racto  que se mani f ies ta  b ien concreto,  que es “e l  estado” ,  en una maqui -
nar ia  ar rac ional  y voraz,  cada vez más  hambr ienta,  que nunca se sat is face y que se t raga no so lo  e l  
producto del  t rabajo fecundo,  s ino las  reservas f ís icas,  mora les y espi r i tua les de quienes lo  hacemos,  
en un c ic lo  de nunca acabar ,  maquinar ia  en la  cual  es tán englobados los que gobiernan,  los presuntos 
opos i tores,  los  grandes capi ta les e  in tereses,  y para la  que los Seres Humanos no tenemos n inguna 
pos ib i l idad de ser  ot ra  cosa que convidados de piedra,  carne de cañón de mercado de consumo, de las 
bandas de cr imina les que operan impunemente y de cualqu ier  degenerado in tegrante de LA MUGRE 
que qu iera d isponer  de nosot ros;  sa lvo que estemos preparados para enf rentar los de las ef icaces ma-
neras sut i les  y encubier tas que podemos manejar ,  refer idas a la  escala pequeña,  y a  las  que la  ar ra-
c ional idad,  la  comodidad y la  soberb ia  de LA MUGRE le  impiden vencer .   

En 1 995 se tenía idea que:  HOY, 2 010 
Exis t ía a lgo de Just ic ia .  NO,  ese poder  es una farsa 
El  leg is lat ivo serv ía para a lgo.  Se sabe que ex is te  para comprar  y  vender  votos,  

negoc iar  acuerdos para repar t i rse e l  bot ín  y aco-
modar  degenerados que respondan a esta postura.

La Const i tuc ión así  como los Códigos y 
Leyes que emanan de e l la  estaban para 
cumpl i rse.  

Sabemos que están para que sean v io lados por  los 
“v ivos” ,  espec ia lmente por  los  que gobiernan,  que 
las  interpretan y usan a su anto jo y p lacer .  

Los t res poderes ex is t ían para equi l ib rar -
se 

Sabemos que ex is ten para repar t i rse e l  bot ín.  

Las ca l les  podían ser  nuest ras.  Son de la cr imina l idad,  nuest ro NO es nada.  
En las cárce les estaban los cr imina les,  
AFUERA nosot ros.  

Las cárce les son las v iv iendas,  las  indust r ias y los  
comerc ios;  AFUERA es de los  ot ros.  

  
Aceptamos que estábamos equivocados,  pero no por  pesimistas,  como se nos suponía,  s ino por 

opt imis tas.  La Esperanza y la  Fe son lo  ú l t imo que se p ierde,  de modo que la  lucha cont inuará hasta  
que DIOS disponga otra cosa.  No se o lv iden que:  NO ESTÁ MUERTO QUIÉN PELEA, y ALGUIEN DEBE 
SER EL ÚLTIMO EN QUEDAR DE PIÉ.  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

¿ C O N T R A  T O D A S  L A S  B A N D E R A S ?  
D e  U R O S A L P I N X  3 ,  D i c i e m b r e ,  1  9 9 5  –  L i g e r a m e n t e  c o r r e g i d o  
 

 En nuest ro  pr imer  número ind icábamos que tomábamos la  pos ic ión de l  B ioquímico que rea l iza 
una b iops ia  cuya ob l igac ión es dec i r le  a l  Médico que la  ha so l ic i tado,  la  verdad sobre lo  que encuen-
t re,  pues en caso cont rar io  este t iene muchas pos ib i l idades de equivocar  e l  d iagnóst ico def in i t ivo y e l  
t ratamiento consecuente;  por  ende no hay ot ra  forma de proceder  para hacer  las  cosas b ien.  S in  em-
bargo v iv imos en una zona donde durante s ig los  la  ment i ra,  la  h ipocresía,  e l  d isf raz de conductas y de 
ideas,  e l  egoísmo y e l  feudal ismo,  se han enseñoreado,  y a  par t i r  de e l los  se han formado muy malas  
costumbres,  una de las cuales es proceder  y pretender  que se proceda de manera cont rar ia  a la de l  
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Bioquímico que hemos tomado de e jemplo,  “para no ofender” ,  por  “e l  qué d i rán”  o  por  a lguna ot ra  in-
madurez y ch iqu i l lada,  es dec i r  que hay un pensamiento l indante con la  Cienc ia  y con la  Técnica que 
ex ige so luc iones ef icaces y por  e l  o t ro,  un aspecto soc ia l  que p ide la  ment i ra  y la  h ipocresía,  y ev i -
dentemente ambos son opuestos y que,  cuando se a lcanzan in tens idades e levadas de acc ión y reac-
c ión pred isponen a l  s íncope,  a l  igua l  que las acc iones  nerv iosas que se enf rentan (s impát ica y para-
s impát ica,  por  e jemplo) .  Entendemos que nuest ra  soc iedad v ive ent re  e l  borde y e l  s íncope,  en una 
conducta suic ida cuya expl icac ión rac ional  es inex is tente,  pero que es tá b ien señalada,  aunque no 
especí f icamente para la  zona,  en a lgunas profecías y en el  Apocal ips is  de San Juan, en donde se nota 
que e l  egoísmo y e l  egocentr ismo,  t ras ladados a escala de feudos,  de nac iones o de grupos de e l las ,  
no pueden l levar  a n inguna ot ra par te  que no sea a l  desast re .  
 La corrupc ión genera l izada que se está descubr iendo en toda la  T ier ra  no nos consuela de la  
que hay acá pues resul ta  una imbeci l idad que s i  se está quemando nuest ra embarcac ión nos consuele 
que se quemen las de los vec inos,  ya que entonces e l  dest ino f ina l  de todos será i r  a  parar  a l  agua 
(mal  de muchos,  consuelo de imbéci les) .  La fur ia  de los  h inchas de fú tbo l  ing leses no les  s i rve a los  
que suf ren la  de los de acá,  que en Paranguca Exter ior  los  tax is tas manejen mal  no nos sa lva de la  
manada de in f ramonos de acá que,  además de molestar  por  las  ca l les  (espec ia lmente en argent ina)  
impregnan de “v iveza”  a  una soc iedad que ya está saturada de e l la  (parar  en cualqu ier  par te,  t i rar  e l  
coche enc ima de peatones,  inc luyendo anc ianos,  ponerse en las esquinas de un lado para proceder  a 
doblar  hac ia e l  o t ro,  parar  sobre la  l ínea peatonal ,  e tc . ) ,  así  como también se ha saturado de “comodi-
dad” ,  representada en sacar  la  basura a la  puer ta  de l  vec ino,  t i rar  papeles en cualqu ier  par te,  ensu-
c iar  lo  que se pueda,  dest ru i r  árbo les y p lantas,  hablar  o  escr ib i r  d isparates s in  estud iar  los  temas 
t ratados,  p in tar  paredes,  y ahora,  con gran descont ro l ,  robar  y matar  impunemente,  así  como exhib i r  
impúdicamente,  ante los  que están en peores condic iones económicas,  las  r iquezas mal  habidas,  to-
das conductas i r rac ionales (ahora d ir íamos arracionales )  pero que condicen con:  el  cor tesanaje bara-
to  y rast rero,  e l  in fe l iz  que p ierde hasta e l  mín imo de v ida espi r i tua l  para encaramarse en un puesto 
públ ico que le  br inde d iv isas y /  o  ent rada a l  “estab l ishment” ,  aunque sea en los n ive les más ba jos,  la 
apar ic ión de min i  feudos con preceptos opuestos a estos pero que anulan toda ef icac ia  soc ia l  a  su 
préd ica o su acc ión por  su enc ier ro  en s i   mismos y su soberb ia ,  e l  for ta lec imiento de “espí r i tus  de 
cuerpo”  que l levan a sostener  imbeci l idades como verdades re la t ivas o absolu tas,  la  lucha por  e l  do-
min io  soc ia l  y po l í t ico en todos los n ive les,  la prost i tuc ión mental  y espir i tual ,  que por más que existan 
en d iversa escala en e l  resto de la  T ier ra  no nos sa lva de suf r i r las  acá,  donde para peor ,  Educac ión,  
Salud,  Cienc ia  y  Técnica han s ido re legadas a p lanos  in fer iores en e l  contexto genera l  pues,  normal -
mente,  sus estud ios,  sus postu lados y sus conc lus iones molestan a sus “majestades” ,  la  po l í t ica,  la  
ment i ra,  la  h ipocresía y la  cor rupc ión,  y esto  resu l ta  sumamente c laro desde e l  momento que n ingún 
par t ido po l í t ico t iene un verdadero plan  de gobierno,  s ino que su acc ionar  es la  toma de medidas que 
benef ic ien a unos (genera lmente pocos)  y  malef ic ien a o t ros (genera lmente muchos)  s in  mi ras n i  me-
tas genera les y con e l  so lo  f in  de sos tener  en e l  poder ,  durante e l  mayor  t iempo pos ib le ,  a  qu ienes  lo  
usuf ructúan de momento.   
 Acá es donde usted se pregunta s i  además de tener  mayor ía  monárquica y estar  medio locos 
(hoy estamos seguros de estar  completamente  locos),  ¿también estamos contra todas las banderas? ;  
y  la  respuesta ev idente es que no,  que so lo  combat imos las que a la  luz  de todas las Rel ig iones pos i -
t ivas representan e l  a t raso,  la  decadencia ,  la  barbar ie ,  o  qu ieren t ransformar  las  v idas ( regalo  de 
DIOS) en s imples números manejados por  ecónomos y  profetas de la  imbeci l idad y,  en  suma,  a  los  
denominados poderes inferna les,  que parece que están muy b ien insta lados en esta T ier ra  y esperan 
con gozo conduci r  a esta in f rahumanidad hac ia  la  dest rucc ión tota l .  
 Ent re  los  seres más o menos rac ionales que vemos como los humanoides destruyen la ét ica,  e l  
razonamiento,  la  lea l tad,  la  amis tad,  las  obras,  las  personas y los  b ienes,  en suma nuest ro mundo,  
formamos par te  de las  is las  o  grupos que dent ro de sus pos ib i l idades presentan a lguna bata l la  a  toda 
esta basura,  lo  mismo que a leyes,  normas o reg las que no tengan e l  equi l ib r io  adecuado a las nece-
s idades de los que presuntamente pretenden serv i r  o  “sa lvar ” ,  o  a  aquel las  que favorezcan las act i tu-
des d iaból icas,  con la  meta de que,  aunque sea en nuest ra  pequeña porc ión de espacio y t iempo de-
jemos las cosas mejor  de lo  que las encontramos.  Puede que f racasemos,  pero eso no qu iere dec i r  
que no pe leemos,  de la misma manera que en sus ramas lo  hacen qu ienes mis ionan,  Médicos,  Maes-
t ros y Sacerdotes perd idos en lugares o lv idados de cualqu ier  Cont inente,  Sor  Teresa de Calcuta (en 
esa época v iv ía)  y o t ros cuantos más que,  con sus conductas,  t ienen a b ien ind icarnos que no todo 
está perd ido.   No so lo nuest ra zona,  s ino la  T ier ra,  puede sa lvarse s i  se produce algún golpe de t imón 
que comience a rever t i r  e l  proceso de corrupc ión o b ien este se agote o se resuma en s í  mismo:  la-
mentablemente muchas personas no apor tan su gran i to  de arena para que eso suceda debido a que 
suponen que su esfuerzo ind iv idual  carece de va lo r ,  a l  sent i rse perd idos en una cu l tura de masas en 
la  cual  so lo  se rescatan los arquet ipos que se juzgan como “ impor tantes”  y que,  en genera l ,  son los 
que ayudan a conduci r  hac ia  la  masi f icac ión y e l  consumismo;  por  for tuna e l  hecho de que nazca una 
persona produce la  sa l ida a la  luz  de a lgu ien ún ico e i r repet ib le ,  que s i  ent iende b ien esa condic ión,  
entenderá que hasta e l  esfuerzo mín imo puede ser  de ut i l idad genera l ,  s iempre que esté b ien d i r ig ido 
y no conduzca a la soberb ia .   
  

L o s  D i r e c t i v o s  d e  l o s  4  C e n t r o s  y  e l  C P E H
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O T R A S  P U B L I C A C I O N E S  y  P Á G I N A S  
 
T I E M P O  D E  F O N D O   
 Desde e l  Nº  19,  ha sa l ido en formato de rev is ta,  parc ia lmente en co lores,  se ed i ta en Mar  de l  
P lata,  es  propiedad de Álvaro Jul io LÓPEZ, a l  que acompañan especia l is tas en los diversos temas que 
t ratan,  presentándose con fo tograf ías y d ibu jos para los ar t ícu los,  los  que inc luyen Técnicas,  Medic i -
na,  Equipos,  Lugares,  Auxi l ios y Not ic ias,  así  como también di recciones de ent idades de Buceo;  ocupa 
su lugar  en e l  ambiente h iperbár ico y  esperamos que lo  haga por  mucho t iempo,  mejorando en cada 
número.  Es la  mejor  de las loca les en cuanto a not ic ias  y la  de más ampl io  espect ro.  
 De d is t r ibuc ión gratu i ta y s i  no la  conoce,  también va le  la pena conocer la  a :   

t i e m p o d e f o n d o @ h o t m a i l . c o m      -      t d e f o n d o @ y a h o o . c o m . a r    
w w w . t i e m p o d e f o n d o . c o m . a r  

Entre Ríos 4 504 (7600)  Mar  de l  P la ta ,  Prov.  De Buenos Aires.  
 
F O R O  A R G E N T I N O  D E  B U C E O  
 Es una intercomunicación d ig i ta l  en la cual  se intercambian datos,  opin iones,  etc. ,  para contac-
tar  con la misma su Cº  Eº  es:  

f o r o a r g e n t i n o d e b u c e o @ e L i s t a s . n e t  
 
w w w . i n f o b u c e o . c o m . a r  
 Se t ra ta de una página Web con info rmaciones sobre nuest ras Act iv idades.  
 
S e c r e t o s  d e l  M a r  
 E l  Inst i tu to Argent ino de Buceo,  que debió cambiar  e l  nombre a I .  A.  de Act iv idades Subacuát i -
cas t ras  la muer te de T i to  RODRÍGUEZ, l iderado por Claudia A.  PASTORINO y colaboradores,  enviaba 
una comunicac ión cuya suma conf igura una Encic lopedia v i r tua l  sobre temas de in terés endoacuát ico 
con vena netamente conservac ion is ta ,  breve pero muy buena,  qu ien qu iera consegui r la :  

L a v a l l e  1  4 7 8 ,  1 0  P i s o ,  B u e n o s  A i r e s  
i a a s @ i a a s . c o m . a r   -   w w w . i a a s . c o m . a r   

B u z o s  A r g e n t i n o s  
Esta organizac ión,  t iene página Web y envía un in format ivo,  para contactarse con e l los :   

n o t i c i a s @ m a s d e b u c e o . c o m  
F E R S  
 La Fundación Escuela de Recuperac ión Submar ina,  FERS,  ha cumpl ido sus pr imeros 30 años 
de v ida en 2 006,  manteniendo la  formación de Buceadores mucho más cerca de la  c lás ica que la  ma-
yor  par te  de l  Buceo Amateur  de la  Región,  organizando,  además de los cursos,  v ia jes a d ist intos luga-
res de l  país  y e l  ext ran jero.  Sus datos son:  

i n f o @ f e r s . o r g . a r   -   w w w . f e r s . o r g . a r  
Avenida Vicente LÓPEZ 235 Qui lmes (Prov.  Buenos Ai res)  –  Tel . :  4257 9113 /  6919 

 
C A S S A C  B U C E O   
 Escuela de Buceo en los a ledaños de Buceos Ai res,  con cursos,  sa l idas,  notas,  etc .  Mant iene 
e lementos que hacen a la  segur idad de l  buceador  por  enc ima de la  rap idez ant id idáct ica de ot ros cur-
sos.  Su Cº  Eº  Y s i t io  Web:  info@escuelacassacbuceo.com.ar   /  www. C a s s a c B u c e o . c o m . a r  
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w w w . a i d a a r g e n t i n a . c o m  
 La f i l ia l  argent ina de AIDA (Asociac ión Internacional  para Di fus ión de la Apnea) muy l igada a la 
que s igue,  t iene su prop ia  página Web y su rev is ta ,  Hipercapnia ,  que sa l ió  en su pr imer  número en 
Sept iembre,  en co inc idenc ia  con e l  Campeonato Argent ino AIDA (27 y 28) ,  esta  organizac ión sacó su 
prop ia  publ icac ión en l ínea con in teresantes datos sobre e l  tema que t ra ta  y  esperamos que se man-
tenga por  muchos números más,  pues rea lmente este grupo de buceadores está rea l izando una exce-
lente labor  en sus especia l idades.  
 
w w w . f r e e d i v i n g p a t a g o n i a . b l o g s p o t . c o m  
h t t p : / / e s c u e l a d e a p n e a . b l o g s p o t . c o m /  
 La escuela de Buceo a Pulmón L ibre d i r ig ida por  A le jandro ANDRÉS, presenta una página Web 
con not ic ias  y comentar ios respecto a sus act iv idades,  que han ido creciendo y aumentando en cal idad 
estos ú l t imos años.  También han conformado AIDA Argent ina (Asociac ión Internacional  de Di fus ión de 
la  Apnea) .  Para los interesados también t ienen C° E°  que es:  

a p n e a p a t a g o n i a @ y a h o o . c o m . a r   /  a i d a _ a r g e n t i n a @ y a h o o . c o m . a r  
     

E S P A Ñ O L A S  

A P N E A  –  B U C E A D O R E S  –  I N M E R S I Ó N  
 Estas rev is tas españolas están d isponib les en los qu ioscos de Buenos Ai res y o t ras c iudades,  
presentando not ic ias españolas e in ternac ionales,  ar t ícu los d iversos,  zonas tur ís t icas,  promoción y  
prueba de equipos y l lenan ot ros aspectos de nuest ras Act iv idades con excelentes fo tograf ías y n ive l  
de impres ión.  
 
w w w . r e v i s t a - a q u a n e t . c o m  
 In teresante revista d ig i ta l  cata lana con su s i t io  Web que es e l  que consignamos,  buenas fotos y 
temar io d iverso,  toda en co lores.  
 
w w w . a - a l v a r e z . c o m  
 La empresa ÁLVAREZ t iene t iendas mul t idepor t ivas en loca l idades españolas,  conoc iendo no-
sot ros la  de Diego de León 56 en Madr id ,  en la que fu imos muy b ien atendidos,  es vendedora por  IN-
TERNET y t iene un in teresante BOLETÍN INFORMATIVO gratui to y especí f ico para e l  Buceo, a l  que se 
pueden suscr ib i r  y cuyo contacto in ic ia l  es  e l  de la  página ind icada mas ar r iba o b ien:  

w e b @ a - a l v a r e z . c o m  
w w w . a p n e a . c o m . e s  
 Esta es una página espec ia l  para los seguidores y pract icantes de Apneusis y Apnea de rec ien-
te  gestac ión con datos y  not ic ias sobre las d iversas espec ia l idades.  
  

C H I C A S  

 No sabemos de la  ex is tenc ia  de n inguna publ icac ión especí f ica en caste l lano,  pero para nues-
t ras co legas ex is te  una ing lesa,  que es pos ib le  ya conozcan,  d i r ig ida por  Louise TREWAVAS. La pági -
na Web de las  CHICAS BUCEADORAS es:  

w w w . d i v e g i r l . c o m  
 
N O T A : No publ icamos sobre aquel lo  que desconocemos,  de modo que tenemos a b ien agradecer les 
que nos in formen sobre publ icac iones,  páginas y s i t ios de Hiperbár ica y Anexos,  para poder t ras ladar-
las a nuest ros lectores,  de modo que tengan ot ras opc iones que puedan ser  de su in terés.  También 
so l ic i tamos y agradecemos cualqu ier  cor recc ión a lo  que publ icamos,  pues no nos las sabemos todas 
(grac ias que l legamos adonde l legamos) ,  n i  d isponemos de todos los  datos sobre el las  y constante-
mente tenemos que cambiar  a lgunos de estos y por  ende modi f icar  nuest ros conoc imientos;  por  o t ra  
par te ,  la  correcc ión de los er rores nos ayuda a todos;  s i  es  pos ib le  no o lv iden de inc lu i r  la  B ib l iogra-
f ía,  que además de poner  en e l  camino correcto es un homenaje  a  qu ienes nos precedieron.  Demás 
está dec i r  que,  s i  no hay orden en cont rar io,  c i ta remos a qu ién rea l izó la  co laborac ión en e l  momento 
de l levar la a  UROSALPINX.  
www.ba joe lagua .com/ar t i cu los / r epor ta jes -buceo / 1671 .h tm 
 Pub l i cac ión  Web sobre  nues t ras  Ac t i v idades ,  Oceanogra f ía ,  y  más  desde  B i l bao  (V izcaya )  España   

i n f o @ b a j o e l a g u a . c o m   
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L I B R O S  D E  T E R C E R O S  

 Los l ibros que se han publ icado desde 2 005 en nuest ra  zona son los s igu ientes:  
  
LOS BUZOS DEL PUERTO DE MAR DEL PLATA –  Verón ica E lv i ra IÑURRIETA 
 Edi tor ia l  Mar t ín ,  Mar  de l  P la ta,  2  005 -  Es una aprec iac ión propia de la  autora sobre un estudio 
que rea l izó durante unos 5 años hurgando,  ent rev is tando,  rev isando documentos e h is tor ias  cont ra-
puestos,  separando la  pa ja  de l  grano,  para poder  most rar  datos h is tór icos,  anécdotas,  e tc . ,  refer idos 
e l  tema del  t í tu lo .  Puede encontrarse en las casas de ar t ícu los de Buceo.   
   
PIÉ DIABÉTICO EN RIESGO  –  Dr .  Alber to  TEME -  Dra.  Nina SUBBOTINA – Dr.  Andrés HALABI & col .  -   
Ed.  Recursos Fotográf icos,  Córdoba,  2 005 – 
 Este l ib ro  cont iene 252 paginas que abarcan los cuadros pato lóg icos de l  p ié  d iabét ico,  estu-
d ios,  resoluciones,  t ratamiento y acción de OTH, genér ica (Dra.  SUBBOTINA) y especí f ica (Dr.  TEME),  
y  conf igura un estud io  completo sobre la  actua l idad de l  tema.  Fue b ien rec ib ido en e l  Congreso Mun-
d ia l  de Barce lona y entendemos que es una publ icac ión de sumo in terés para los  espec ia l is tas,  tanto 
en Diabetes como en OTH. 
   
MEDICINA HIPERBÁRICA  –  Dra.  Nina SUBBOTINA 
 La Dra.  Nina SUBBOTINA,  de conocida actuac ión en la  Argent ina,   V icepresidenta de SAMHAS 
(Sociedad Argent ina de Medic ina Hiperbár ica y Ac t iv idades Subacuát icas) ,  graduada con honores en 
esta espec ia l idad en su país  nata l ,  Rus ia ,  presenta e l  pr imer  l ib ro en id ioma caste l lano dedicado a 
OTH,  sumando a su ampl ia  exper ienc ia personal  múl t ip les  datos de los países mas avanzados en este 
t ipo de t ratamiento,  inc luye la  v is ión actua l izada de l  ro l  de l  Oxígeno Hiperbár ico sobre los  s is temas 
b io lóg icos y  los casos de neta ut i l idad de los t ra tamientos de OTH.  
 Este l ib ro  resu l ta  un medio de consul ta  ideal  para todos aquel los que se re lac ionan con la  me-
d ic ina Hiperbár ica y la  Hiperbár ica en genera l .   
   
LA CÁMARA HIPERBÁRICA  – CIENCIA,  NO MILAGRO – Dra.  Nina SUBBOTINA – Alexandr ía  L i -
brary Inc.  Miami ,  2  007.  
 La Dra.  SUBBOTINA expl ica en este pequeño l ibro  las  ap l icac iones de la  Cámara Hiperbá-
r ica,  sus usos protoco lares,  para qué s i rve e l  t ra tamiento de OTH,  para qué no s i rve en un lengua-
je  ameno y a l  a lcance de cualqu iera que se interese en estos temas.  
 S i  desea adqui r i r  cua lqu iera de los t res l ib ros anter iores,  d i r í jase a:   
CENTRO DE MEDICINA HIPERBÁRICA BUENOS AIRES 
Di rectora Médica:  Dra.  Nina SUBBOTINA 
Sánchez de Bustamante 1175,  Buenos Aires – Tel .  /  fax :  5411-4963-0030 –  

Cº  Eº :  s a m h a s @ p c c p . c o m . a r   -   h t t p : / / w w w . h i p e r c a m a r a s . c o m . a r /  
      
L I B R O S  Y  S U P L E M E N T O S  P R O P I O S  

L I B R O S  

T R A T A D O  D E  E N D O A C U Á T I C A  E  H I P E R B Á R I C A  –  TOMO 1 (Vers ión 2 008)  
 E l  Tomo que in t roduce a nuest ro  Tratado está d isponib le  gratu i tamente en la  página Web de 
INTERPHASE, a par t i r  de la  ú l t ima correcc ión está en una so la  vers ión en Ar ia l  9 .  
 Cont iene datos h is tór icos genera les,  descr ipc iones sobre los t ipos de aguas a encontrar  en  
nuest ra  zona,  las  caracter ís t icas de las  mismas,  a lgo de c l ima,  F ís ica,  Dinámica Acuát ica,  Inter fase 
a i re  /  agua,  Escalas,  etc . ,  y lo  cons ideramos una in t roducc ión para nuest ro T ipo de Buceo.   
  
R D T A  –  R E C O M P R E S I Ó N  Y  D E S C O M P R E S I Ó N  T E R A P É U T I C A S  E N  A G U A   
 Nuest ra  publ icac ión,  UROSALPINX 9,  se rev isó parc ia lmente y se  pasó a formato d ig i ta l .  Con-
t iene los  e lementos necesar ios  para encarar  RDTA con medios menores en d ist intas c i rcunstancias en 
las que se dec ida t ra tar  a l  su je to  en e l  agua.  Presentamos t res formas:  con Ai re ,  A i re  +  O 2  y O 2  100 
%,  con presión atmosfér ica in ic ia l  a n ive l  de l  mar  y en a l tura para O2 ,  hasta 6 000 msnm.  
 Las Tablas y S is temas de Ai re  y A i re  + O2  han s ido var iados de aquel los Sistemas que conside-
ramos mas adecuados para estos f ines,  provenientes de dist intas organizaciones a los que agregamos 
Tablas prop ias para O 2  100 %, ten iendo s iempre en cuenta a l  buceador  que so lo  d ispone de medios  
modestos y s in  cober tura sani tar ia  especí f ica para Hiperbár ica,  en su zona de labor .  
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I N T R O D U C C I Ó N  A L  B U C E O  –  Ernesto  Franc isco (T ITO) TORNQUIST 
Reedic ión homenaje a los 45 años de publ icado,  1 962 – 2 007.  
 En 1 962 T i to  TORNQUIST escr ib ió  y  ed i tó  por  su cuenta este breve pero jugoso l ibro que fue  
e l  segundo publ icado en los países de l  Río de la  P la ta  y e l  pr imero por  un par t icu lar ,  dado que su an-
tecesor  fue e l  excelente  “MEDICINA DEL BUCEO” ,  de l  Dr .  Celso Néstor  ALDAO, l ibro  que v io la luz  en 
1 955 a t ravés de la Escuela de Buceo de la Armada Argent ina.  
 En 2 006 e l  CATE cumpl ió  50 años y  en lugar  de feste jos  soc ia les de d iverso t ipo propuso a 
LOS 4 CENTROS homenajear  a  T ITO reedi tando su l ib ro  en la  Web a t ravés de reescr ib i r lo  pues no 
ex is ten or ig ina les y la  ed ic ión se ha tornado muy amar i l lenta imposib i l i tando e l  escaneo normal ,  de  
modo que nos propus imos l legar  con e l  l ib ro a Febrero de 2 007 y ya en Enero estaba conc lu ido.  
 Mantuv imos los datos or ig ina les var iando a lgunos er rores de redacc ión,  c ier tas un idades,  las  
le t ras manuscr i tas  de todos los d ibu jos que eran i leg ib les en e l  pasaje  a  la  nueva vers ión,  así  como 
cambiamos y /  o  var iamos a lgunos d ibu jos que resu l taban borrosos.  
 Resul ta  de in terés para conocer  e l  Buceo de época y está d isponib le en nuestra página Web de 
forma gratu i ta ,  como e l  resto de nuest ras publ icac iones.  
     

S U P L E M E N T O S  
R D T A  2  -  T E M A S  A C T U A L I Z A D O S  D E L  S I S T E M A  I N T E R P H A S E  C O N  O 2  1 0 0  %  -   
Publ icado como UROSALPINX 31,  Dic iembre 2 007 en su Tercera Par te ,  Quinta Secc ión.  
 Cont iene la  ú l t ima actual izac ión,  rea l izada por  nosot ros,  de RDTA con O 2  100 %, conc lu ida en 
Nov iembre 2 007 y dest inada a quienes operamos con medios menores,  en lugares le janos de Centros 
de Tratamiento,  y que podremos vernos obl igados a t ra tar  una EPDI en e l  agua.  
    
C O M P E N S A C I Ó N  – TEMAS ACTUALIZADOS SOBRE COMPENSACIÓN – Sistemas Neumáti-
cos,  Técnicas de Compensación.  VALSALVA,  Maniobras,  Mecanismos,  Efectos.  Inc lu ido como Suple-
mento Técnico Especia l  de la  par te 3  de UROSALPINX 37.   
    
D E S M A Y O  H I P Ó X I C O  D E  P R O F U N D I D A D  Y  C I T A  S I N C O P A L  A  7  M E T R O S  –  
Acompañando como Suplemento espec ia l  a  UROSALPINX 39 Par te  3 ,  t ra ta  de los  acc identes de l  Bu-
ceo Profundo a Pulmón L ibre.  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 A l  cont rar io  de las in tenc iones de qu ien o qu ienes p id ieron a un Hacker  que co lgara e l  av iso 
del  un v i rus  de t ipo Troyano,  completamente inexis tente,  para evi tar  que lectores no avisados ingresa-
ran en nuest ra  Página Web,  con e l  ev idente propósi to  de qui tar les la  pos ib i l idad de leer ,  anal izar  y  
juzgar  nuest ros escr i tos,  que es una meta netamente contrar ia a l  progreso de La Humanidad.  También 
agradecemos a l  que después co locó en e l  ingreso una página con fotograf ías erót icas (a lgunas de las 
ch icas estaban muy b ien) ,  pero creemos que er raron por  equivocarse con las  caracter ís t icas de l  LEC-
TOR (verdaderamente con Mayúscu las)  que acostumbra a segui rnos y a  pasar le  e l  dato de nuest ra  
página a ot ros,  que respondieron de manera que no se esperaba mul t ip l icando los ingresos en lugar  
de ev i tar los.  Dejémonos de ch iqu i l ladas y t rabajemos para crecer  esp i r i tua lmente,  pues e l  espí r i tu 
ar rast ra a  la mente y esta a l  cuerpo,  de modo que s i  c rece un Humano,  crecemos todos,  por  ende:  
 
 MUCHAS GRACIAS a qu ienes hacen y ayudan;  s igamos in tentando e laborar  una Hiperbár ica  
cada vez mas ser ia ,  veraz y agradable,  s igamos hac iendo a lgo const ruct ivo;  en lugar  de ce lar  a  pre-
suntos r iva les,  y t ra tar ,  in fant i l  e  inút i lmente,  de negar les a o t ros la pos ib i l idad de conocer los.  
 

A P O Y E M O S  A  N U E S T R O S  C O L E G A S  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   

D I S C U L P A S  C O N S T A N T E S   

 No somos n i  exper tos n i  a f ic ionados a las Páginas Web,  inc lu ida la  nuest ra  y cuando la  rev isa-
mos de tanto en tanto descubr imos a lgún desfasa je  ent re  aquel lo  que les o f recemos en UROSALPINX 
y e l  mater ia l  que se puede obtener  de la  Página,  o  b ien que UROSALPINX ha ingresado después de la  
fecha que les comunicamos por  Correo Elect rónico o personalmente.  
 Por  e l lo  nos d iscu lpamos por  las  fa l las  a l  respecto,  las  que hemos buscado que sean subsana-
das,  para  fac i l i ta r les  las  cosas y no quedar  nosot ros como más tontos de lo  que somos.    
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P R I M E R A  S E C C I Ó N  

 
C P E H  

C O N S E J O  P R O F E S I O N A L  D E  E N D O A C U Á T I C A  /  H I P E R B Á R I C A  

Cº Eº :  in terphase@interphase-cta .com 
              

 
 

¿ N U E S T R O  A P O C A L I P S I S  C O M O  P A Í S ?  

  
 Con cada medida de “gobierno” ,  con cada postura de la  “opos ic ión”  vemos que la  ar rac ional i -
dad,  la  ch iqu i l lada  y e l  d isparate a lcanzan en la  argent ina d imensiones pocas veces v is tas,  cada vez 
más se opone y gana e l  capr icho sobre la  razón,  lo  sector ia l  sobre lo  genera l ,  n i  s iqu iera hay idea de 
zonas,  prov inc ias,  c iudades y pueblos (sa lvo a lgunos perd idos que no in teresan a la  po l í t ica y  a  la  
economía) ,  y más tendencia  hac ia  e l  feudo y e l  micro feudo,  as í  e l  c r i ter io  par t is ta  o  Frankenstein iano 
es netamente mayor i tar io  a l  Cr i ter io Gestál t ico,  se ha perdido la noción de NACIÓN, para l legar a l  más 
ba jo  ind iv idual ismo que es e l  que no t iene ot ro  f in  que agotarse a s i  mismo.  
 No hay n inguna opción,  n inguna plani f icación s iquiera menor,  que tenga por base el  benef ic io a 
una NACIÓN, encarada esta con cr i ter io  Gestá l t ico,  o  sea que e l  todo sea más que la  suma de sus  
par tes,  como sucede en los  organismos v iv ientes;  nosotros,  por  e jemplo,  que somos más que una su-
ma de cerebro,  corazón,  h ígado,  e tc . ,  acá so lo  se aprec ian d ispos ic iones d is f razadas de “p lanes”  cu-
yos f ines son la  sat is facc ión de los deseos más ba jos y satán icos de personas y grupos de e l las ,  que 
qu ieren cada vez más poder ,  r iquezas y fama,  así  cada opor tun idad que nos br inda DIOS de hacer  
a lgo por  e l  b ien común,  es malograda por  LA MUGRE, y l levada hac ia  e l  lado opuesto,  e l  de Satanás.  
 La pare ja  gobernante ha buscado por  todos los medios rodearse de qu ienes adoran la  vengan-
za,  la  d iv is ión,  e l  enf rentamiento estér i l ,  tanto como ser  comprados de una u ot ra  forma,  hablan de 
“modelo”  y nadie ha le ído nada de eso,  n i  se sabe de qué se t rata ,  por  ende es ot ra  sanata,  ot ra burda 
ment i ra  de las múl t ip les que usan los po l í t icos que han l legado a l  estado en que,  s i  se les escapa una 
verdad corren a lavarse la  boca,  no vaya ser  que sea contagiosa y se t ransforme en ep idemia.  Apoya-
dos en un pueblo predominantemente barato,  fác i l  de comprar  con car tones de v ino,  p lanes “vagone-
tear  y rascarse” ,  c i rco (en nuestro caso el  fútbol ) ,  capr ichoso, ment iroso,  descuid is ta,  h ipócr i ta,  a l  que 
no le  gusta pensar  y l lega más de las veces a l  estado menta l  ar rac ional ,  pueden hacer  lo  que quieren 
y darse e l  lu jo  de l levar  a l  su ic id io  a un hombre como FAVALORO, a ob l igar  a  emigrar  a  un luego Pre-
mio Nóbel ,  como MILSTEIN,  a  menoscabar  escr i tores,  c ient í f icos y técn icos para sat is facc ión de LA 
MUGRE, a la  que no so lo no le  gusta e l  esfuerzo s ino que busca estúp idamente reduc i r  y  ester i l izar  e l  
de los  ot ros ,  e l  de los  que producen y que son la  base de sustentac ión económica que les permite v iv i r  
s in  t rabajar  o  hac iéndolo muy poco,  en una conduc ta su ic ida que hace que productores ser ios que 
pueden hacer lo ,  se marchen del  país  y que haya ot ros muchos que lo  estén pensando o p lan i f icando.  
 Hasta 1 928 se veía a la ARGENTINA como una t ier ra de promis ión y fu turo,  recomendada an-
tes que Canadá y EUA para los  europeos que debían emigrar ;  hoy son los descendientes de aquel los  
los  que miran y migran para ot ros lados,  ot ras “ t ier ras de promis ión” ,  pues esta se ha t ransformado 
nuevamente en “ t ier ra  de corrupc ión” ,  como lo  fue durante la  mayor  par te de su His tor ia.  
 Los po l í t icos son e l  c r iso l  de la  mayor ía  de los  habi tantes de un país  (no puede ser  de ot ra 
forma),  de modo que hay que profundizar  y ver i f icar  las conductas de estos para entender que sucede,  
y lamentablemente los  habi tantes de la  argent ina,  espec ia lmente los de Buenos Aires y su cono urba-
no se muest ran como la  in fanc ia  de los  po l í t icos,  pues sus conductas son muy s imi lares,  guardando 
escala  en lo cuant i ta t ivo pero no es lo  cual i tat ivo.  E l  automovi l is ta  i r respetuoso t iene parangón en e l  
peatón i r respetuoso y ambos en e l  po l í t ico i r respetuoso.  E l  empleado públ ico o pr ivado que está de-
t rás de un mostrador  d ispuesto a compl icar  y dec i r  que no  o b ien “so luc ionar”  todo por  gestores ami-
gos y por  co imas,  t iene como evoluc ión a l  po l í t ico que se vende a uno y  o t ro  bando y que para las 
cosas que s i rven está s iempre d ispuesto a  demorar ,  d i latar  o  dec i r  que no,  sa lvo que se le  o f rezcan 
las co imas y  re tornos correspondientes.  E l  que de ja  las  heces de su perro en la  vereda,  t iene como 
parangón a l  po l í t ico que las  hace sobre e l  país entero.  Así  podemos seguir  con conductas comparadas 
por  todo e l  espect ro soc ia l  argent ino que,  cuando nos adent ramos en e l ,  so lo  puede dar  asco.  
 Eso no s ign i f ica que toda la  soc iedad sea corrupta de esas formas o de ot ras,  pero cuando Se-
lecc iones del  Reader´s   Digest  h izo las pruebas de la  b i l le tera perd ida,  la  pr imera d io  que un 40 % 
fueron devuel tas,  y eso habla de una decencia  minor i tar ia  pero ex is tente,  no de tener  cr i ter io  de Na-
c ión,  que encuestando ser iamente dar ía  una proporc ión notablemente menor .  La segunda,  aparente-
mente d io  32 % pocos años después,  un ind icat ivo que hay un descenso de la  decencia e incremento 
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de la  indecencia  genera l ,  que es a la que responden los po l í t icos y func ionar ios como cr iso l ,  l levando 
a l  máximo las condic iones egoís tas y malvadas cont ra  las  opuestas,  que están en merma constante 
favorec idas por  e l  cor rupto acc ionar  estata l  y e l  entorno que lo  rodea.  
 Un c laro e jemplo de la  estup idez cor top lac is ta  e  insensata es que durante e l  gobierno de k .  se 
habló de un crecimiento económico,  cuyo mayor aporte se real izó e levando ar t i f ic ia lmente el  precio del  
metro cuadrado de ter renos y cons t rucc iones;  o  sea no se  mul t ip l icó e l  área de l  país ,  n i  la  de las 
const rucc iones,  s ino su prec io  de venta en dó lares o €,  esta “v iveza” ,  apoyada por  qu ienes se benef i -
c iaban con e l la ,  l levó a que las reservas que durante años muchas fami l ias  habían ahorrado con e l  
pensamiento puesto en ayudar  a sus h i jos ,  cuando dec id ieran adquir i r  una v iv ienda,  comercio o indus-
t r ia,  se l icuaran de ta l  modo que hoy a lcanzan para menos de la  mi tad de los metros cuadrados de 
antes de la  era k . ,  produc iendo un qu iebre en la  capacidad de adquis ic ión que no se programó pal iar  
de a lguna manera s ino que se de jó  a  tontas y locas,  según e l  c r i ter io  po l í t ico loca l ;  tota l  después se 
sa le  a  gr i tar  en cont ra de cualqu iera a l  que se qu iera señalar  como cu lpable .  
 Cada mugre asquerosa ve so lo  su prop io  p la to ,  no la  fuente de l  que se l lena,  s i  se fuera a se-
ñalar  a  a lgún grupo mayor  como “ l ibre  de pecado”  no se podr ía,  todos se mueven a l  son de l  sub je t i -
v ismo,  cada qu ién se autoproc lama como sa lvador  de la  pat r ia,  pero no expl ican las c laves de esa 
presunta sa lvac ión:  PORQUE, QUE,  COMO, CUANDO, DONDE, QUIEN y CUANTO. 
 No hay nada,  no hay p lanes genera les n i  l inea les,  son todos puntua les,  de ta l  modo que no es 
raro que se opongan ent re  e l los ,  que no contemplen su desarro l lo  tempora l ,  los  prob lemas la tera les y  
co la tera les y  se pongan en marcha s in  ve las n i  t imón.  Así  ha pasado con un gasoducto que e l  señor  k .  
inauguró t res  veces en sus 60 metros de largo,  as í  ha pasado con sus p lanes de v iv ienda,  en los cua-
les de cada 5 de e l las ,  4  no están terminadas.  Así  pasa con muchas cosas mient ras que a l  hacer  im-
bec i l idades d is f razadas de v iveza y p icardía se neces i ta  comprar  cada vez más conc ienc ias,  más vo-
tos y por  ende se t ra ta  de esqui lmar  a l  que produce,  s i rve o comerc ia,  con e l  cuento barato de “ repar-
t i r  mejor  las  r iquezas” .  No estar íamos en desacuerdo de usarse esos fondos para f ines út i les  pero s i  
es tamos to ta lmente en cont ra  cuando se los  emplea para sostener  a  unos cuantos mi l lones de vagos  
que se mofan pr imord ia lmente de l  t rabajador ,  de l  obrero y  e l  empleado que día a día pretenden cons-
t ru i r  una fami l ia  y sostener la  con t rabajo fecundo,  e l  t rabajo  que DIOS ind icó para ganar  el  pan con 
el  sudor de la  f rente .  Ese obrero,  ese empleado que sa len temprano y vuelven tarde a sus casas,  ven 
como los “pr iv i leg iados”  que so lo  vagonetean y se rascan,  se mofan de e l los ,  se mofan también de los  
pat rones y,  en suma,  a l  igua l  que los po l í t icos y su entorno,  se mofan de DIOS.   
 Por  ot ro  lado la  propaganda fa lsamente opt imis ta  de l  mercado de consumo inc i ta  a gastar  lo  
que no se t iene en pro de banal idades ef ímeras cuya impor tanc ia  es práct icamente nu la,  pero que los 
mercachi f les  hacen crecer  como “ las cosas que hay que hacer  antes de mor i rse”,  de las  cuales la  más 
impor tante no se d ice,  que es de jar  e l  d inero dent ro  de la bo lsa de l  mercachi f le.  
 No hay reacc ión a lguna de n inguna de las par tes mayores de la  soc iedad,  no hay s iqu iera gue-
r r i l la ,  hoy p lenamente jus t i f icada y no cuando se la  prefabr icó por  los  60 y 70,  y los  grupos menores 
no podemos dejar  de entender  aquel la  f rase de no se sabe rea lmente qu ién que d ice:   

“ E l  p r o b l e m a  d e  l a  A r g e n t i n a  e s  q u e  s i e m p r e  e s t u v o  l l e n a  d e  p e r o n i s t a s ,             
a ú n  a n t e s  d e  q u e  n a c i e r a  P E R Ó N ” .   

También estuvo l lena de conservadores y rad ica les que con sus conductas le  fabr icaron e l  ca-
mino a PERÓN, s i rv iéndole e l  país  en bandeja de p la ta con sus inmadureces y chiqui l ladas y así  como 
no se puede ta l lar  en madera podr ida,  no se puede hacer  a l t ru ismo,  heroísmo, sacr i f ic io,  etc. ,  que son 
las bases fundamenta les para CONSTRUIR un país  y l levar lo  a l  progreso,  en un pueblo que t iende 
inexorablemente a lo  más ba jo ,  a  l legar  a  n ive les in fer iores a l  de l  Lumpen,  a  LA MUGRE, a l  ases inato 
de su nac ión,  que será su prop io  su ic id io ,  en aras de sat is facer  lo  egoís ta,  lo  sensual ,  lo  e f ímero,  lo  
inmediato,  lo  d isparatado y lo  ar rac ional ,  En estos momentos y lamentab lemente,  amigos,  par ientes y  
fami l iares d i rec tos que años ha no concordaban con nuestra postura,  han terminado reconociendo que 
no estábamos er rados y,  como señalamos a l  comienzo,  s i  erramos fue por  omis ión de problemas,  dado 
que n inguno de nosot ros pudo l legar  a pensar  en una decadencia de este n ive l ,  de esta ba jeza.  

Feste jamos en este Número los 15 años de UROSALPINX,  fes te jo  pr ivado,  de ín t imos,  de ami-
gos,  como cons ideramos a nuest ros lec tores,  pues nuest ra  permanencia es una de las pocas moscas  
b lancas en el  mar  de ca lamidades que vemos en derredor ,  s in  que aparezca un hor izonte de revers ión 
c laro y f i rme,  so lo  hay indiv idual idades que se alzan contra todo ese descalabro,  mostrando su cal idad 
de personas,  pero que aún no a lcanzan a tener  peso cuant i ta t ivo como para var iar  la  marcha descen-
dente de a lgo que pudo ser  una gran Nación y en cambio cumpl ió  con lo  que d i jo  cuando nos v is i tó 
André MALRAUX: “Buenos Aires es la capital  de un imperio que nunca exist ió”.  
 Mient ras tanto lo  ún ico que queda es  prepararse para lo  inev i tab le ,  e l  descenso a l ími tes más 
ba jos,  a  prepotenc ia  estata l  mayor ,  a  generar  gananc ias para los  corruptos a expensas de la  produc-
c ión (capi ta l  +  t rabajo) ,  mient ras los  cabal los  de los J inetes de l  Apocal ips is  p iafan impacientes,  espe-
rando e l  momento de cumpl i r  la  sentenc ia  que DIOS guarda para los  seguidores de Satanás.   
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